


Fylgtarhladi ...........co i, e,

Ofbeldi I Islenskum fjéIskyldum:
Hildigunnur Olafsdéttir, Sigran Juliusdéttir og borgeréur
Benediktsdottir ... ... .

Fraedilegar forsendur fyrirbyggjandi starfs:
Oddi Erlingsson ........oiiiiiiiiirne i, .

Undirbuaningur fyrir 6ldrun og vinnuiok:
Sigran Jalfusdéttir ..................... N

Geddeild Landsplitalans:
Tomas Helgason ...,

Heildarneysla afengis og neysluvenjur {slendinga:
Hildigunnur Olafsdottir ... ... ...t

Rannsoknir & afengisneyslu:
TOmas Helgason . ... e

Oryggiskennd barna og innlégn 4 sjakrahus:
GyHi ASMUNASSON ...\ttt

Frettir o

Bls.

32




Fylgt ar hladi

Timaritid GEDVERND kemur nu it i breyttu formi. [ stad pess ad koma (it { nokkrum heftum &
ariverdur pad nu eitt myndarlegt arsrit. Ritid verdur auk pess framvegis i talsvert staerra broti
en verid hefur, sem veitir meira svigrim i umbroti efnis.

Eins og lesendum GEDVERNDAR er kunnugt hefur Utgéfa ritsins verid fremur gloppdtt
undanfarin &r og oft hefur dtkomu einstakra hefta seinkad ur h6fi fram. Sa vill verda raunin
begar ttgéfa af pessu tagi er unnin [ hjéverkum og oft er tafsamt ad innheimta handrit sem
loford hafa fengist fyrir. Fyrir allmérgum drum var stefnt ad pvi ad gefa Ut 4 hefti af ritinu & &ri, 2
arkir hvert. Pad tokst ad nafninu til f 2-3 ar p6 bannig ad fleiri hefti voru venjulega felld saman i
eitt. Sl. 10 &r hafa p6 aldrei komid (it fleiri en 2 hefti drlega og sum &rin adeins eitt hefti,

Ritnefnd GEDVERNDAR hefur ni komist ad peirri nidurstédu, ad érsrit sé ad ymsu leyti
hentugri vettvangur fyrir pad efni sem ad jafnadi birtist f GEDVERND. Ritid er fyrst og fremst
safnrit um gedfraedileg efni og hefur hin sidari &r verid vettvangur bess helsta sem skrifad
hefur verid i greinaformi um pau efni & islensku. Margt af pessu efni hefur verid notad vid
kennslu i skélum og er pad einn meelikvardi & pad ad vel hafi tekist med efnisvondun. Oft er
um ad reeda greinar sem adur hafa verid fluttar sem fraedsluerindi vid ymis teekiferi en eru
bess virdi ad gera adgengileg & prenti. Talsverdur hluti efnisins hefur b6 avallt verid frumsam-
inn fyrir GEDVERND og i pessu fyrsta drsriti mé sjg merki pess ad ritid kunni ad verda
veltvangur umfangsmeiri freedilegra ritgerda en verid hefur én pess pé ad & nokkurn hétt sé
dregid ur hinu almenna og adgengilegra freedsluetni.

Veigamesta ritgerd GEDVERNDAR ad pessu sinni fiallar um ofbeldi I fisiskyldum og er
byggé é ftarlegri og vandadri kénnun & pessu mali hér 4 landi, sem paer Sigrin Juliusddttir,
félagsrédgjafi, Hildigunnur Olafsdéttir, afbrotafreedingur og Porgerdur Benediktsddttir, lég-
freedingur hafa framkveemt. Petta er vidkvaemt efni sem nanast ma telja feimnismal vidast
hvar. Erlendis hefur pad vida verid dregid fram i dagsljésié med umrsedum og adgerdum 4
sidari drum en Iitid hefur verio fiallad um pad hér & landi fram ad bessu. Nidurstédur bessarar
rannsoknar eettu ad gera okkur medvitadri um petta vidkvaerna vandamal hér & landi.

Af 68ru efni méd nefna grein Témasar Helgasonar préfessors um byggingarségu geddeildar
Landspitalans. Asteeda er til pess ad fagna pvi ad geddeildin er ni smém saman ad taka til
starfa. Hinu er ekki ad leyna, ad pessi naudsynlega framkveemd hefur ekki gengid dtakalaust
fyrir sig og er vitnisburdur um pa erfidleika og fordéma sem gedlsekningar eiga enn vid ad
strida & Islandi. : ,

ba eru | ritinu tvaer greinar um nidurstédur afengisrannsokna peirra sem gerdar hafa verid 4
Islendingum & undanférnum drum. Pessar rannsSknir, baedi beer sem alfarid hafa verid unnar
hér & landi og Témas Helgason skrifar um svo og hiutur okkar { samnorreenum rannséknum af
bessu tagi og Hildigunnur Olafsddttir skrifar um, eru mjsg umfangsmiklar og nidurstéour
beirra enn ekki fullunnar. Veentanlega geta peer &tt sinn pétt i motun skynsamlegrar dfengis-
malastefnu hér & landi & komandi érum. -

Grein Odda Erlingssonar sélfraedings snertir kjarna pess starfs, sem Gedverndarfélagid vill
standa ad, hina eiginlequ gedvernd. Naudsynlegt er ad halda stédugt vakandi umfjsliun um
petta efni og gera ljdsa grein fyrir bvi i hverju gedverndarstarf er figid.

Arié 1982 er &r aldradra 4 [slandi. Pad er pvivel vid heefi ad gera mélefnum beirra nokkur skil
hér i ritinu. [ grein Sigranar Juliusdéttur er fiallad um hvernig mé bua sig undir ellina til bess
ad njota hennar sem best. Slikt vidhorf til didrunar er sannarlega / anda gedverndar.

Aftast/ ritinu er sidan fréttapistill af starfsemi Gedverndarfélagsins og sagt fré 66ru pvi sem
er ad gerast 4 svidi gedfraedi og gedverndarilandinu. Atlunin er ad ar fai rim allt bad helsta
sem bessi mal snertir hér & landi fra &ri til ars.

Ritnefnd GEDVERNDAR horfir med bjartsyni fram til samstarfs vid hinn vaxandi hop f6lks
sem vinnur ad gedvernd & einn eda annan hétt og vonast til bess ad GEDVERND féi ad njéta
krafta peirra sem best [ framtidinni. Ritnefnd
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Hildigunnur Olafsdéttir, afbrotafraedingur
Sigrun Juliusdéttir félagsradgjafi og
Porgerdur Benediktsdottir 16gfraedingur:

Ofbeldi i islenskum fjélskyldum

Formali

Vinna ad pessu verki héfst arid 1979. Visinda-
sjédur hefur veitt styrki til verksins. Dr. Témas
Helgason yfirlseknir beindi okkur & réttar brautir
I upphafi. Haukur Kristjdnsson yfirlaeknir slysa-
vardstofu Borgarspltalans veitti okkur gédfus-
lega adgang ad sjukraskrém slysavardstofunn-
ar. Starfsfdlk & skrifstofu slysavardstofunnar
veitti okkur aéstod med vinsemd og polinmeedi.
Ingibjérg P. Jonsddttir félagsrddgjafi & Klepps-
spitala las yfir handrit og undirbjé fyrir prentun.
Ollum pessum adilum kunnum vié bestu bakkir.

Reykjavik, desember 1981

Hildigunnur Olafsdéttir
Sigran Julfusdottir
Porgerdur Benediktsdottir

H

Hildigunnur Olafsddt

tir. * Sigrun Jualfusddttir.

1. Inngangur.

Pessi skyrsia fiallar um ofbeldi  islenskum fjslskyld-
um. Greint verdur fra helstu skyringum 4 fjlskylduof-
beldi. Jafnframt er skyrt fra kdnnun & ofbeldi  islensk-
um fiélskyldum. ’

Pad mé fa visbendingu um ofbeldi { islenskum fjoi-
skyldum i annarri kénnun. [ kénnun Erlends S. Bald-
urssonar (1981) & vidhorfum aimennings til Igregiu
kemur m.a. fram, ad um 9% svarenda hafa ordid fyrir
ofbeldi arid fyrir kénnunina. Karimenn hédu nasstum
alitaf ordid fyrir sliku ofbeldi af hendi 6kunnugs, og
adeins 5% beirra urdu fyrir ofbeldi fra einhverjum i
fidlskyldunni. Pessu var dfugt fari® um konur. Helm-
ingur peirra, sem héféu ordid fyrir ofbeldi hafdi matt
pola pad af hendi fiélskyldumedlims.

i jafnréttiskénnuninni | Reykjavik 19801981 er ad

finna upplysingar um ofbeldi gegn konum. Par kom

fram, ad rdmiega einn pridji hiuti karla og tseplega
einn pridji hluti kvenna vissi deemi pess, ad karimadur
beitti konu likamlegu ofbeldi. Pad var athyglisvert, ad
verulegur munur var & svérum hinna yngstu i hépn-
um, sem voru 20-24 dra og peirra sem voru eldri,
55-60 ara. Hinir yngri h&fdu mikiu oftar ordid varir vie
ofbeldi gegn konum en peir sem eldri voru. Petta gilti
um baedi kynin (Kristinn Karlsson & Porbjém Brodda-
son1981). bPessar upplysingar geta bent til pess, ad

borgerdur Benediktsdéttir.
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ungt féik verdi fyrir meira ofbeldi. St skyring er lika
hugsanleg, ad yngra félk liti 60rum augum & ofbeldi
karla gegn konum. Pad sé strangara i vidhorfum sin-
um og telji til ofbeldis atferli sem eldra félkid litur ekki &
sem ofbeldi eda afneitar. Pétt jafnréttiskonnunin feli
ekki i sér upplysingar um pad, hvort ofbeldid, sem
greint er fra, eigi sér stad innan fidlskyldu eda ekki,
ma skoda pessar upplysingar i ljési nidurstédu
Erlends um polendur ofbeldis, eins og 4dur var sagt.
A sidustu &rum hafa rannséknir & Nordurldndum,
Bretlandi og Bandarikjunum synt, svo ad ekki verdur
um villst, ad ofbeldi i fjdlskyldum er all Gtbreitt og
bitnar adallega 4 veikari adilum fjdlskyldunnar.

Engin &staeda virdist til ad zetla, ad Island skeri sig i
pessum efnum dr 68rum 16ndum med svipada pjéd-
félagsgerd, s.s. Nordurléndum. Til ad mynda virdist
full asteeda til ad kanna, hvort mikid vinnudlag &
landsbium og fjarhagsleg vandamal i mérgum fj6l-
skyldum geti valdio peirri streitu, sem erlendar rann-
séknir benda til ad geti hugsaniega verio ein af mérg-
um orsokum ofbeldis i fjdlskyldum.

Fjolskylduofbeldi & sér fyrst og fremst stad innan
veggja heimilisins. Fridhelgi einkalifs veldur pvi, ad
fidlskylduofbeldi fer leynt og sjaldnast eru utanad-
komandi vitni ad pvi. P4 er polandanum yfirleitt mikid i
mun ad halda ofbeldinu leyndu. Utanadkomandi adil-
arforOast einnig ad blanda sér i malid, og oft er ofbeldi
i fjdlskyldum nefnt 60rum néfnum, eins og heimilis-
erjur eda slys. Auk pess sem slik ordanotkun felur
sjélfan ofbeldispattinn, dylur hdn jafnframt pa stad-
reynd, sem fram kemur i rannséknum um fidlskyldu-
ofbeldi & heimilum, ad ofbeldid er i raun bundid kyn-
ferdi, bitnar fyrst og fremst & konum.
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Leyndin, sem hvilir yfir filskylduofbeldinu, er i nén-
um tengslum vid pau tilfinningalegu vidbrégd, sem
ofbeldid vekur hja polandanum, s.s. skémm og sekt-
arkennd. Fjélskylduofbeldid einkennist af pvi, ad jafn-
framt pvi sem polandinn vill halda astandinu leyndu,
er hann sd eini, sem getur gert vart vid pad i mérgum
tilvikum. ’

Su leynd, sem hvilir yfir fidlskylduofbeldi, er aud-
skilin begar pess er geett, hve slikt ofbeldi er i sterkri
andstédu vié imyndina um fjdlskylduna sem fridsama
og samsteeda heild og heimilid sem gridastad. bad er
pvi i samraemi vid pa imynd, ad folk reynir ad halda
atdkum innan fjdlskyldunnar leyndum. bégn beirra
kvenna, sem beittar eru ofbeldi af halfu eiginmanns,
endurspeglar pa imynd, ad fijdlskyidan sé i edli sinu
fridsém (Dobash & Dobash 1980).

i 16ggjof landsins endurspeglast petta sjénarmiod
gloggt. Par er ahersla 16gd & ad stydja fjdlskylduna
sem orjifanlega einingu, en litil dhersla 16gd & ad
stydja fjdlskyldumedlimi hvern gagnvart 68rum, og
par sem siik regla fyrirfinnst er oft um verndun fjar-
muna ad raeda. | nyju barnaldgunum kvedur pé vid
annan tén. Med peim 16gum eru hagsmunir barns
verndadir og gildir pad hvort sem fjélskyldan byr sam-
an eda er sundrud. En meginreglan er s, ad ekki
er vidurkennt i 16ggjof, a0 atok geti att sér stad innan
veggja heimilisins, bannig ad veita purfi fjéIskyldu-
medlimum studning hverjum gagnvart 6drum, fyrr en
til bess kemur ad fidiskyldan sundrast, s.s. hjon skilja
eda barn er tekid af heimili. Litid er svo &, ad peir
atburdir, sem eiga sér stad innan fjdiskyldu par til
sundrun hennar er ordin ad veruleika, séu einkamal
félks. Aliir hlutadeigendur leggjast pvi & eitt ad halda

{mynd hinnar
friosému fjdlskyldu.




fidlskylduofbeldinu leyndu, b.e. ekki einungis poland-
inn eins og adur greindi, heldur einnig nagrannar,
I6gregla, leeknar og démstdlar. Sama vidhorf rikir hja
pessum hopum & pessu svidi, p.e. ad hafa engin
afskipti af pvi, sem nefnt er einkalif félks. Eitthvad af
pessu afskiptaleysi ma vafalaust rekia til fafraedi um
fidlskylduofbeldi og vanmattar hiutadeigandi um, ad
unnt sé ad bregdast vid til hjalpar.

Markmid med bessari skyrslu er ad fjalla um ofbeldi
f fjdlskyldum og studia pannig ad pvi, ad komid verdi i
veg fyrir slikt ofbeldi og polendum pess veitt mark-
vissari adstod en tidkast hefur fram til pessa. Jafn-
framt er tilgangurinn sa ad auka pekkingu & pessu
vandamali.

{ 68rum kafla er fiallad um nokkrar helstu kenningar
og tilgatur, sem fram hafa komid um orsakir fjol-
skylduofbeldis. beer kenningar eru baedi félagsfraedi-
legar og sélfresdilegar.

i pridja kafla er gerd grein fyrir st6du konunnar §
hjénabandinu, en til bess ad unnt sé ad skilja ofbeldi i
fiGlskyldu, og sérstakiega pad ofbeldi sem beinist ad
eiginkonum, er naudsynlegt ad &bdlast skilning &
hjonabandinu, par sem ofbeldi® 4 sér stad.

I fiorda kafla er gerd grein fyrir kénnun & ofbeldi i
islenskum fjélskyldum. Kénnun bessi er gerd i pvi
skyni ad 4 upplysingar um tidni og einkenni ofbeldis i
fiblskyldum. Valin var su leid ad fa upplysingar &
Obeinan hatt fra polendum. baer upplysingar voru
fengnar dr sjlkraskram slysavardstofu Borgar-

*spitala. Kénnunin neer til ofbeldis beedi i kjamnafjol-
skyldu og storfidiskyldu. S& sem veldur dverkanum
verdur pannig ad vera maki, sambdii, foreldri, barn,
systkini eda vera | 60rum fjélskyldutengsium vid pol-
andann. Fjélskylduofbeldi merkir hér likamlegt of-
beldi, sem einn fidlskyldumedlimur veldur 8rum, og
hefur i for med sér synilega averka.

i fimmta kaffa er bent & nokkrar leidir il pess ad na
bvi marki ad draga Ur filskiduofbeldi og veita polend-
um pess raunhaefa adstod.

2. Fjblskylduofbeldi og orsakapaéttir bess.

2:1 Valdamisveegi og togstreita.

Flestum reynist erfitt ad horfast i augu vid pad, ad &
bak vid imynd fidiskylduhamingjunnar leynast oft
spenna og &ték, sem | vissum tilfellum geta brotist Gt {
likamlegu ofbeldi. [ fidlskyldum, likt og bj6ofélogum
hiytur spennan ad eiga raetur ad rekja til einhvers
konar &6ryggis, einhverra breytingarafla, sem eru
ognandi vid pann stddugleika eda valdahlutfall, sem

rikt hefur. Togstreitan sjalf og spennuvidbrégdin, sem -

ognunin framkallar, geta verid med ymsum heetti, had
ytri adsteedum, en lika proska eda heilbrigdi einstak-
linganna. ,

Félagsfraedingar hafa sett fram mismunandi kenn-
ingar um &rekstra og hagsmunastreitu i manniegum
samskiptum og bj6ofélégum. Hugsanlegt er ad leida
hugann ad slikum kenningum, pegar fiallad er um
ofbeldi i fjélskyldum (Steinmetz & Straus 1974).

Tveer meginstefnur hafa verid uppi. Annars vegar
eru kenningar, sem byggja & efnislegum forsendum
og skyra hagsmunaatok Ut fra apreifanlegu valdamis-
veegi, sem & rastur ad rekja til misskiptra yfirrada &
framleidsluteekjum og sérstedra framieidsiuhatta.
Adeins med hardnandi atékum getur togstreitan leyst
upp i andstaedu sina, jafnraedi komist 4 og htn verid
Aporf.

Hins vegar eru kenningar, sem byggja 4 hugmynd-
um um spennu, arekstra og 4tk sem algilt, naudsyn-
legt og Shjakveemilegt fyrirbaeri, sem avallt finnst i
Ollum félagskerfum. Sumir lita b4 & drekstra og tog-
streitu sem edlileg &tok milli einstakiinga og hdpa.
Spenna og jafnvel ofbeldi sé heilbrigt i manniegum
samskiptum og forsenda vaxtar og gaefulegrar préun-
ar. Peir benda 4, ad bein skyr tjaskipti i malefnalegu
rifrildi styrki og proski samband nainna einstaklinga.
Slikt geri einstaklingnum kieift ad standa & rétti sinum
um leid og bad dragi dr fétrun hans (hugtakid fotrun er
pbyding & erlenda ordinu ,,frustration”, sem merkir:
bezeld reidi, vonbrigdi og vanmasttistilfinning). Wyden
og Bach fjalla um pad, hvernig stédugir arekstrar
eiga sér.stad i hjénabandi. Félk purfi adeins ad leera
ad beina persénulegri fétrun, drasarhneigd sinni og
blendnum tilfinningum  gard makans i heppilegri far-
veg a uppbyggilegan hatt (Wyden & Bach 1968).

Vitad er, ad ofbeldi gegn eiginkonum er sevagamalt
fyrirbrigdi og hefur vidgengist | aldaradir. Pad hefur
jafnvel i sumum Iéndum verid Iégfestur réttur eigin-
manns, ,,ef hann hvorki drepur né skadar hana hefur
hann lagalegan rétt til ad berja eiginkonu sina, pegar
hin breytir gegn vilja hans” (Dobash & Dobash
1979). Par til fyrir 150 arum gat karlmadur samkvaemt
breskum I6gum misbodid og refsad konu sinni med
fullum rétti. Hann getur enn pann dag { dag naudgad
eiginkonu sinni &n pess ad brjéta | baga vid log
(Pizzey 1974, Dobash & Dobash 1978). N hafa tim-
arnir breyst. Ekki er dliklegt, ad sjlfsteedisbaratta
kvenna og jafnréttishugmyndir hafi haft réttaek ahrif 4
valdahlutf6ll innan fidiskyldunnar og 6grad stédu karl-
mannsins, og eigi sinn patt i pvi ofbeldi, sem konur
verda fyrir ni 4 ddgum. Whitehurst bendir einmitt 4, ad
pott aukid jafnrétti kunni ad leida til aukinnar gagn-
kveemrar virdingar kynjanna og par med til minna
ofbeldis, pegar fram lida stundir, sé liklegt, ad i nan-
ustu framtid verdi hid gagnsteeda uppi 4 teningnum.
Pad sé vegna pess ad hugmyndin um yfirburdi karl-
mannsins sé ennpa rikjandi vidhorf i vestrsenum
pi6dfélégum. Allar breytingar beinist ad auknu jafn-
rétti kynjanna (Steinmetz & Straus 1974). I menningu
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okkar er litid & karlmenn sem hid sterkara kyn. Pad er
aetlast til pess af peim, ad peir séu sterkari og valda-
meiri en konur. Pegar karimenn fara ad efast um
pessa valdasttou sina, pa fyllast peir efasemdum um
sina eigin sjalfsmynd og blast til varnar.

| sama anda benda Steinmetz og Straus &, ad
,,Omedvitadur 6tti karimannsins vid ad vidurkenna
kvenlega paetti { sinu eigin edli, geri hann ad preeli
karledlisins’” (compulsive masculinarity) og ad
,,karlmadur beitir likamiegu ofbeldi til ad halda st6du
sinni og hafa yfirhéndina i samskiptum vid eiginkonu
eins og pjodfélagid sstlast til af honum”. Hann eigi
ekki annars Urkosta en ad beita likamlegu ofurefli,
begar hann skortir 6nnur rad. Pannig getur ofbeldi att
rastur ad rekja til sérstaedra persénuleikapatta eda
verid afleiding félagslegra samskipta (Steinmetz og
Straus 1974).

Enn adrir vilja skyra ofbeldi i mannlegum sam-
skiptum eingdngu Ut fra persénuleikapattum. Hér
beetast vid hugmyndir um sjlikleika ardsarmannsins
og/eda fornarlambsins, sem eigi sér beina orsok i
einstaklingnum sjalfum.

Fijallad verdur um pessa einstaklingsbundnu skyr-

ingapeetti sérstaklega hér 4 eftir, en nti verdur vikid ad

hinum félagsfreedilegu skyringum.

2:2 Félagslegir peettir

Rannsdknir hafa synt, ad ofbeldi i fjdlskyldum er
hvorki bundid stétt, stédu eda persénuleika. Fyrir-
beerid virdist geta att sér stad i flestum fjdlskyldum,
hvernig sem beer eru i sveit settar. Pad er hins vegar
misjafnt, hvort eda hvernig ofbeldid kemst fram |
dagsljésid. Trulegt er, ad pad sama gildi hér og um
sjalfsmord, afbrot, gedraena sjukdéma, skattsvik o.fl.,
a0 pad dyljist betur hjd beim, sem hafa pj6ofélagslega
adstodu til ad leyna pvi. Pad er hins vegar vel pekkt
goo0sdgn, ad ofbeldi gagnvart eiginkonum sé jafnvel
eingbngu aod finna medal |agstétta. Athugunum ber
p6 saman um, ad svo er ekki, ,,svokalladir finir herrar
eru ekki sérlega finir”, skrifar E. Pizzey. Hin bendir 4,
ad ofbeldi sé beitt baedi af forstjorum sem farand-
verkaménnum, verkfreedingum sem vélvirkjum og
laeknum sem logsudumoénnum. Pad sé sleemt, ad
adeins faar millistéttarkonur, sem leita til Chiswick—
athvarfsins, vilji opinbera adstédu sina. Trilega gesti
pad breytt miklu, ef peer gerdu pad. Laeknar, embestt-
ismenn, démarar, maélflutningsmenn og radgjafar
myndu pa lita vandann 66rum augum, en peir hafa
jafnframt besta adstédu til ad hafa ahrif til Urbota
(Pizzey 1974). Vida hefur verid bent 4, ad konur Ur efri
stéttum pjodfélagsins séu hraeddar vid ad koma fram i
dagsljosid. beer séu vidkveaemari fyrir félagslegri
hneisu, 6ttist ad peer eydileggi mannord og starfs-
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frama eiginmannsins og séu auk pess aldar upp i pvi
a0 halda grimunni; hvad sem pad kostar.

R.J. Gelles segir i bdk sinni,,Family Violence'’, ad i
rannsokn sinni hafi ofbeldi fundist i 6llum félagshép-
um. Enginn aldurshdpur, landfrasdilegur né fiarhags-
legur var laus vid hjénaofbeldi. Hins vegar er ekki
jafnmikil tilhneiging til ofbeldis i dllum fjdlskyidum. Pé
virdist pad ljést, ad persénuleikagallar eru engan veg-
inn einasta orsok fidiskylduofbeldis. Peir paettir, sem
mestu mali virtust skipta, voru hvort félk bjo & stér-
borgarsvaedum, tilheyrdi minnihlutahdpum, hafoi

" lagar tekjur eda var atvinnulaust. Sama rannsdkn
‘syndi, ad fylgni var & milli ofbeldis og fiélda barna.

Ennfremur kom i ljés, ad & heimilum bar sem eigin-
madur og eiginkona téku akvardanir sameiginlega
vardandi filskyldumaélefni, var ofbeldi minnst. -

W.J. Goode litur & fjdlskylduna sem valdakerfi og
a0 4tdk i sliku kerfi séu 6hjakveemileg. Hann bendir 4,
ad pvi minna sem einstaklingarnir hafa til brunns ad
bera hvad vardar persénuleg og félagsleg bjargrad,
pvi minni stjérn/tk hafi peir 4 tilveru sinni og umhverfi
og bvi meiri tilhneigingu hafi peir til ad beita afli.
Goode heidur pvi fram, ad karlmenn, sem skortir
forsendur, vaegi eda getu til ad vera rikjandi i fi6l-
skyldu sinni, muni beita likamlegu afli til ad basta
upp takmarkanir sinar, persénulegar og pjodfélags-
legar. Vanmaéttarkennd peirra bryst Gt og peir beita
likamiegu ofbeldi, pegar peim finnst valdastéou sinni
6gnad, og allt vikur fyrir hinni innri rédd, ,,verdi minn
vilji” (Goode 1971).

Dobash og Dobash, sem fjalla um ofbeldi gegn
eiginkonum, leggja aherslu & ad fjalla um ofbeldid i
s6gulegu samhengi vid triarbrégd, 16ggjof og félags-
lega og efnahagslega uppbyggingu vestreenna pjéo-
félaga fyrr og nd. L6gd er dhersla & samspil milli
ofbeldis gegn eiginkonum og ofangreindra bétta.

"~ Synt er fram &, ad ofbeldi hefur haft sterkan hug-

myndafraedilegan bakhjarl, svo og studning fra stofn-
unum bjédfélagsins. Komist er ad peirri nidurstddu,
ad eiginmenn hafa barid konur sinar éldum saman f
pvi skyni ad drottna yfir peim, refsa peim og stjérna.
Nidurstédurnar syni pannig skyrt samhengi & milli
fodurveldis og ofbeldis gegn eiginkonum. bad séu
ahrif f6durveldisins med sinum sdgulegum rétum og
eevalbngu hefd asamt vidtekinni hugmyndafraedi
vestraenna nutimapjédfélaga, sem studli ad vidhaldi
hinnar hefdbundnu fiéIskyldu.

Pessi fjdiskyldugerd er lokud eining, og innan vé-
banda hennar vidgengst atferli, sem tytur §drum I6g-
malum en almennt rikja Gti | pjodfélaginu vardandi
persdnufrelsi og lagalegan rétt i samskiptum manna.
Petta fyrirkomulag hentar pérfum karlmannsins og
rikjandi pjédskipulagi, en beinist gegn hagsmunum
kvenna. Félagsmétun karimannsins eflir me® honum
arasarhneigd. Honum er kennt pad beint og 6beint,
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ad pad sé heppilegasta leidin til ad leysa vanda og
syna og sanna valdastodu sina,begar vid . Einkum
eigi petta vi® innan fidlskyldunnar, par sem zetlast er
til pess af honum, ad hann beiti hisbéndarétti sinum,
setji sig yfir eiginkonu og beiti hana valdi.

Ofbeldi, sem eiginkonur eru beittar af eiginmonn-
um sinum, pjénar pvi peim akvedna tilgangi ad vio-
halda fodurveldinu, sanna valdastééu karimannsins
fyrir honum sjélfum, konunni og bjoofélaginu.

Par sem rikjandi skipulag midar ad pvi ad halda
dbreyttu astandi (status quo), eru adgerdir af halfu
hins opinbera til verndar konum adeins méttlaust kék
og medferdaradilar, sem starfa a stofnunum hins op-
inbera, leitast vid ad persénugera betta vandamal
eda tengja pad sjlklegu atferli (Dobash & Dobash
1979).

. Briickner hefur fjallad um ofbeldi og adlégunar-
hneigd (it fra efnahagslegum battum og pjédfélags-
gerd (Briickner 1979). i bskinni ,,Zur Socialpsykologi
des Kapitalismus™ bendir hann 4, ad ofbeldi sé ofid
inn | uppbyggingu og gerd audvaldspjédfélagsins.
Petta snerti allar stéttir, en komi gleggst fram i fram-
leidsluhattunum eins og peir snda ad verkamdnnurm
og ,.kerfispraslum’’.

Lagstéttirnar beiti uppeldisadferdoum sem séu i
andstddu vid uppeldisiega hugmyndafraedi midstétt-
anna um frjalslyndi, jafnrétti og tjdningarfrelsi. par sé
16gd hofuddhersla & undirgefni, adldgunarheefni og
hlydni, en harkan i uppeldinu sjélfu (pvinganir og
nidurlseging) sé eins konar zefing eda undirbaningur
fyrir adlégun ad atvinnuhattum, sem eimitt einkennist
af pvingunum gegn launpegum. Hér maetti sja hlio-
steedu | hefdbundnum hugmyndum um ,,naudsyn” &
dliku uppeldi drengja og stilkna (Bergom & Larson
1976).

P. Briickner bendir einnig 4, ad arasar- og yfirrada-
. porf mannsins birtist i ségunni i dialektiskum tengsl-
um vid rikjandi eignaskipti og vid valdbeitingu i félags-
motun, Petta getur att vid stédu konunnar i fidlskyld-
_unni og samfélagi nitimans, en frelsi hennar er ein-

mitt naudsynleg forsenda pess, ad mannleg sam-
skipti geti ordid manntidlegri. Konan getur po aldrei
ordid frjalsari innan hins hefdbundna fiiskyldu-
ramma.

Stada konunnar i samfélagi voruframieidsiunnar
reedst af lykilpattum pess, framleidsluhattum, félags-
lifi og atvinnumarkadi. Mannleg samskipti og tilfinn-
ingalif einstaklinga eru métud af framleidsluhattum,
sem styrkja sifellt og studla ad undirgefni hinna undir-
okudu. betta birtist { hugsunarheetti og tilfinningavid-
brégdum i anda undirgefni og adlégunar. Bodskapur
kvennablada og auglysingaérédur audvaldspjodfé-
lagsins fela i sér innreetingu um gildi adlégunar og
hefdbundins kvennahlutverks. Petta leysir & vissan

[ hiénabandi buast pau vié ad fé fullnaegt pérfum
sinum fyrir nélaegé, dhuga og umhyggju annarrar
manneskju.

héatt eiginmenn af hélmi, en heldur samt konunni {
skefjum gagnvart honum lika.

Baedi karlar og konur eru pjékud af einangrun og

firringu atvinnulifsins og endurspegiun pess hvar-
vetna | mannlegum samskiptum. Pau leita pvi at-
hvarfs i hjénabandinu og buast vid ad fa par fullneegt
bérfum sinum fyrir nalaegd, dypt og persénulega
raungervingu, ahuga og umhyggju annarrar mann-
eskju. Einmitt par stadfestist pad, sem pau eru ad
flyja. Pau einangrast enn meir fra umhverfi sinu, og
bau festast i vidjum 6frelsis og pvingana 4 einu svidi
enn. begar reynt er ad kljast vid pessa Shjakvesmi-
legu togstreitu, brjétast vonbrigdi fram, reidi vex og
nidurrifsofl, sem beinast ad einstaklingnum sjélfum ,
fa yfirhdndina.

Heimilid/hjénabandid getur, pegar best leatur, verid
gins konar ,,6rugg hofn” fyrir karlmanninn, par ed
megin orka hans og timi fer i vinnu utan heimilisins og
virka patttéku i framleidsluferlinu. Patttaka konunnar 1
atvinnulifi hefur hins vegar verid had eftirspurn eftir
vinnuafli og veri® ad mestu bundin vid laglaunastorf.
Heimilid hefur pannig verid hennar ,,ghetto” og karl-
madurinn skammtad henni félagslega hlutdeild, par
sem hann er hinn virki tengilidur og midlari milli
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hennar og pjoofélagsins. Pegar kona vill afla raun-
verulegra tekna og losa sig Ur einangrun hjénabands-
ins, er hiin annars vegar had hefdbundnum hug-
myndum um veldi karimannsins og hins vegar algjér-
um yfirrdadum hans Gti & vinnumarkadinum.

2:3 Persdnulegir peettir.

Hér verdur nu vikid ad skyringapattum sem tengj-
ast einstaklingnum sjaifum.

i félagssalfraedilegri umfisliun um fidiskylduofbeldi
lysir Elbow pvi, hvernig ofbeldi i fjélskyldum megi
rekja til persénulegrar vanmattarkenndar og &hrifa-
leysis. Pegar spenna aukist, 4n pess ad haegt sé ad
veita henni Utras til ad n4 tilfinningajafnvaegi, verdi
stédugt erfidara ad hafa stjom 4 reiditilfinningum og
ad lokum brjétist peer Gt i ofbeldi. Umfjdliun hennar
tekur mid af karlmanninum og adsteedum hans. Hann
er sa, sem valdid hefur gegnum aldirnar. Karlmanns-
imynd hans hefur verid éumdeilanleg. Honum finnst
tilveru sinni og stédu vera dgnad, pegar adrir hréfla
vid pessari imynd, og pa byst hann til varnar med
érés. Neertaekasti skotspdnninn er b4 sa einstakling-
ur, sem hann speglar sig i, og getur feert honum
sénnur & styrkleika hans og valdastédu, medal ann-
ars med pvi ad kasta sér undir vilja hans eda Iita valdi
hans. betta pjonar jafnframt peim tilgangi ad koma
aftur & sama jafnvaegi i pvi kerfi, filskyldunni, sem
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[ hjénabandinu einangrast pau enn meir fré
umhverfinu.
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pau tilheyra baedi (Elbow 1977). | sému umfjsilun
greinir Elbow fra nokkrum sameiginlegum einkennum
& ofbeldismanninum og peim hvétum, sem hann styr-
ist af:

(1) .,Pad er pér ad kenna’’: Sa, sem beitir ofbeldinu,
asakar férnarlambid fyrir ad vera orsék ad togstreitu,
sem leidir til ofbeldis (,,ég hefdi ekki drukkid og radist
a big, ef bu hefdir bara verid eins og pér bar”).

(2) ,,pu att ad vera eins og ég vil”: S4, sem beitir
ofbeldinu, krefst pess, ad maki skilgreini sig eftir hon-
um og hans porfum, en sé ekki sjélfstzed perséna. Um
leid og eiginkona bregdur Gt af bessu og préar med
ser personulegt sjaifstadi, er jafnvaegi hans dgnad.
Hann vill vera maka sinum hadur eins og hann skil-
greinir pad og vill ad makinn sé honum hadur sem
eins konar framlenging af hans eigin sjalfi.

(8),,PuU 8grar mér”: Sa, sem beitir ofbeldi, sér fornar-
lambid/eiginkonuna sem igildi annarrar persénu. Pad
er um svokallada yfirfsersiu ad reeda. Hann raedst ad
eiginkonunni i krafti tilfinninga sinna til annarrar per-
sonu, sem eiginkonan er igildi fyrir, og hann heldur
pvi pa fram, ad hdn 6gri honum til likamsarasar.

Margir héfundar hafa bent 4, hvernig hugmyndirnar
um dgrun konunnar hafa verid mjég ahrifamikio taeki
til ad réttleeta ofbeldi karimanna gagnvart konum.
bPetta er m.a. vel pekkt i umfjéllunum & naudgun.
bessar hugmyndir um ad ,,6grunin”, éfulineegjandi
méourimynd eda ,,ndldur’” eiginkvennanna , beinlinis
valdi ofbeldinu, eru ekki adeins réttlasttar af halfu
karlmannsins, heldur er petta hluti af hugmyndaheimi
hinnar vestreenu menningar. bad er jafnvel vidur-
kennt sem edlilegt, ad likamlegt ofbeldi eigi sér stad
af og til I hjénabéndum og su afstada tengist hug-
myndinni um bad, ad pad sé i rauninni konan sjalf,
sem sé véld ad pvi, par sem han hafi oft ,,styggt”
karlmanninn & einhvern hétt eda 6grad honum til ad
beita ofbeldi (Dobash & Dobash 1979, Steinmetz &
Straus 1974).

(4),,P4 ert ofullkomin fyrir mig’’: S&, sem beitir ofbeldi,
hefur dkvednar veentingar og hugmyndir um hjéna-
bandid, en eetlast til ad makinn uppfylli 61l pau skilyrdi,
einnig hans sjélfs. Fyrirmyndir hans kunna ad byggj-
ast & imyndunum um hid émégulega og stundum 4
eftirmynd eda andstaedu hjénabands foreldra hans.

(8) ,,PU ert hdd mér og ferd ekki’: S4, sem beitir
ofbeldinu, er adladandi og hefur ymislegt jakveett til
brunns ad bera. Tilfinningasambandid er oft mjog
naio, pétt i pvi séu adallega sterk, neikvaed 5fl. Forn-
arlambid & bvi hér i stédugri togstreitu vid sjalft sig
vegna tvihyggju gagnvart eiginmanninum og hjéna-
bandinu.




(6) ,,buU att ad da mig og sanna geeti mitt"': S&, sem
beitir ofbeldi, hefur sjalfur lagt sjalfsmat og & i erfio-
leikum meo ad gefa og piggja i tilfinnningasamspili.
Oft er hér um ad reeda heefileikaskort beggja til ad
upplifa jakvaeda, tilfinningalega naleegd og dypt. Kyn-
lif er hér oft éfullneegjandi og er m.a. notad til ad
nidurlzegja hinn adilann. En par er stundum émedvit-
ud samsvorun fyrir hendi hja konunni (sjé kafla 2:4).

paar hugmyndir, sem hér hefur verid lyst, geta att
vid um heilbrigda einstaklinga, en gréfari einkenni af
pessu tagi ndlgast pé mork hins sjiklega. Elbow
bendir & mikilveegi pess, ad medferdaradilar pekki
persdnuleikapastti og vidbrogd ofbeldishneigdra eig-
inmanna. Pannig sé haegt ad veita bérdum eiginkon-
um, sem leita adstodar, studning og raunhaefa hjalp
og hindra ad skellt sé skollaeyrum vid hétunum um
mord eda 66rum alvarlegum égnunum.

2:4 Sjukdoémsgreining og pislarveetti.

Ein vel bekkt skyring & ofbeldi gegn konum er su,
ad um sjuklega hegoun sé ad raeda. Petta er hug-
mynd, sem lengst af hefur verid bekkt medal medferd-
aradila og vidtekin medal almennings.

Tove Stang Dahl hefur bent &, ad ofbeldi gegn
eiginkonum hafi gjarnan verid lyst og utskyrt Gt fra

o
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Einangrun heimilanna.

tveimur sjonarmidum. Pad sé pa gengiod Ut fra sjik-
démshugtakinu og annad hvort litid 4 ofbeldismann-
inn sem sjlkan eda férnarlambi® sem afbrigdilegt og
haldid pislarveettishneigd. Notkun sjikdémshugtaks-
ins hér, eins og hin snyr ad ofbeldismanninum, a
fremur vid um sjlklega persénuleikapréun eda ged-
villu fremur en gedveiki. Ekki er vitad um neina mark-
vissa skyringu eda umfjdliun & bessum skyringapeetti.
Vitad er hins vegar um vidbrogd eiginkvenna, sem
vilja sjikdédmsgera hegbun eiginmanns, sem beitt
hefur ofbeldi. Pannig segir bladamadurinn E. Espe-
land fra pvi, ad i vidtélum vid 13 konur, sem polad
hé6fou ofbeldi i hjonabandi, hafoi pad verié sameigin-
legt med konunum, ad paer kusu ad lita & eiginmann-
inn sem sjtikan. A peirri forsendu héfdu peer sétt um
skilnad (Espeland 1981). Trilega er hér um ad raeda
varnarhatt hja konum og deemi um pad, hversu mikl-
um erfidleikum pad er bundio fyrir peer ad vidurkenna
nidurlaegingu sina. Breski geolaeknirinn J. Gayford
hefur fjallad um konur og ofbeldi. Hann litur & bardar
konur sem deemi um bad, hvernig fer fyrir konum,
sem vidhafi dvideigandi framkomu, dgri karlménnum
eda styrist af brengludum persénuleikapattum (Gay-
ford 1975). _

Ein vel pekkt godstgn er su, ad konur poli ofbeldi
og lati karimenn nidurleegja sig af pvi ad peer séu
haldnar pislarveettishneigd (masochisma), vilji lata
nidurleegja sig og njéti bess ad lata mispyrma sér. |
bessu sambandi er talad um sjalfsmeidandi (sado—
masochistiskar) tithneigingar kvenna, sem eigi reetur
ad rekja til dleystrar 6dipusduldar. Samkvaemt kenn-
ingum Freuds hefur unga sttlkan porf fyrir ad keppa
vid moédurina um ast fédurins, en han verdur ad verj-
ast pessari porf af hrasdslu vid ad missa ast médur-
innar. Pannig verdi unga stilkan ad sanna médur
sinni, ad htin hafi ekki 4huga a kariménnum (fédurn-
um). Pegar pessi porf hefur brenglast, gerir hin pad

"bvi ekki med pvi ad leita eftir edlilegum samskiptum

vid karimenn, heldur dgrar honum émedvitao til aras-
ar. Um leid dregur hin dr sinni eigin sektarkennd yfir
dulinni astarkennd til fédurins (6dipusduld). Petta hef-
ur ahrif & 6ll kynlifssambond stulkunnar, einnig eftir
ad i hjénaband er komid (Gillman 1980). Pessi kenn-
ing hefur saett mikilli gagnryni kvennahreyfinga og E.
Pizzey bendir 4, ad flestir gedlazknar séu karlar og ur
millistétt. peir skilji ekki samhengi félagslegra ad-
steedna konu, sem kemur gratandi og leitar adstodar
eftir langvarandi ofbeldi eiginmanns, ,,htn hlytur ad
hafa viljad pad ar pvi ad hin hefur haldio pad Gt { svo
morg ar”. beim finnist par med stodum vera rennt
undir kenninguna um borf konunnar tit ad lata karl-
menn kvelja sig og nidurleegja (Pizzey 1974).

M. Marcus fjallar um pessa godségn Ut fra allt 60r-
um sjonarhdli, b.e. sagnfreedilegum hugmyndum,
ahrifum hefda og almennum viébrogdum hins undir-
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okada. | bék sinni, ,,Den Frygtelige Sandhed”, fjallar
hun um pad, hvernig kigun kvenna i aldaradir hefur
gert paer hadar nidurlaegingunni og skapad me0 peim
sjélfsfyrirlitningu. M. Marcus skiptir sjalfsmeidingar-
porf kvenna (masochism) i tvo adskilda peetti,
,autoritaer masochism" og ,,sexuel masochism”. pPad
sem hun & vid hér, er annars vegar pérf konunnar til
ad nj6ta verndar og 6ryggis karimannsins med pviad
beina valdi hans ad sjalfri sér, b.e. setja sig i pa stédu
ad Iuta vilja hans i einu og 6llu, gegn eigin hagsmun-
um. Hinn skelfilegi 6tti vid frelsi, hid Gpekkta sjélfsteedi
o0g 6had sjalfsmynd er érjlfanlegur pattur pessa fyrir-
baeris. Med ,,sexuel masochism” er hins vegar att
vid bjagada adferd eda leid konunnar til ad njota
kynlifs, p.e. ad hin verdur ad vera beitt ofurefli og
jafnvel sérsauka til ad fa kynferdislega ltras. Petta
segir ekkert um edli kvenna, heldur er um ad reeda
eins konar skilyrt vidbragd, sem hefur leitt af aida-
langri, andlegri og félagslegri kigun. Atferlid er aunn-
id en ekki askapad. Ahrif pessarar métunar eru
6medvitud og pess vegna ekki & valdi konunnar ad
bregdast 6dru visi vid. Hér eru leiddar likur ad pvi, ad
samskipti kynjanna séu mijég flokin og oft erfitt ad
grynna & raunverulegum orsékum fyrir vidbrégdum
hvorra um sig. S&, sem beitir ofbeldinu er ekki al-
vondur, heldur getur hann synt hlyju, veitt umhyggju
og 6ryggiskennd. { pessu tilviki er bad baedi vegna
sjalfsmeidandi parfa eda pislarvesttis, ad konan kys
ad vidhalda hjénabandinu, en um leid vegna parfar
hennar fyrir 6ryggi (Marcus 1974). Adrir hafa bent 4,
ad férnarlambinu geti fundist ofbeldid vera sénnun a
umhyggju og meelikvardi 4 ad pad sé afskiptavert
(Mattinson & Sinclaire 1980). Adrir myndu fremur lita
4 slikt sem réttleetingu i sjalfsvarnarskyni (Star 1980).

2:5 Ofbeldi og kynferdishegdun.

Vida er fiallad um tengsl ofbeldis og kynferdis-
hegdunar. | pvi sambandi bendir Gelles 4, ad kyn-
ferdisofbeldi i hjonabandi kunni ad tengjast tjaningar-
héftum og vangetu karimannsins til ad hafa i fullu tré
vid eiginkonu f deilum. Hesfileiki og bjalfun i munnlegri
tianingu er einn af maelikvérdum persdnulegrar og
piodfélagslegrar stédu og er einmitt s& meelikvardi,
sem ekki sist reynir 4 i nanum samskiptum. Einnig
geti slik vidbrégd karimanna verid merki um pérf til ad
kiiga og geta synt yfirburdi med pvi ad nidurieegja og
bvinga eiginkonu kynferdislega, pratt fyrir ba stad-
reynd, ad peir séu litilsigldir, illa menntadir eda at-
vinnulausir (Gellles 1979).

Nidurstédum athugana & veendi og naudgunum
ber saman um, ad naudgun og veendi séu ekki ein-
géngu kynferdisleg fyrirbeeri, heldur sé i fyrra tilvikinu
um ad raeda ofbeldi og i hinu sidara vidskipti. En hvort
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tveggja tengist nidurleegingu konunnar (Ds S, 1980).
M. Faulk segir fra nidurstédum pess efnis, ad eigin-
menn hafi pvingad eiginkonur til samfara eftir ad hafa
beitt paer likamlegu ofbeldi. Hann telur, ad ofbeldisat-
héfnin sem slik geti verid kynferdislega ertandi og
einnig, ad hugsanlegt sé, ad karlimenn noti samfarir til
ad na aftur sattum. Pessi héfundur vill p6 gera litid ar
beinni tengingu pessara patta (Faulk 1977). pad
meetti lika hugsa sér, ad tilgangur pess ad pvinga
konu til samfara i kjbifar likamlegs ofbeldis, sé ein-
faldlega s& ad na hamarki nidurleegingarinnar.

2:6 Af hverju kyrr?

Margir hafa velt pvi fyrir sér, hvad hindri konur i ad
saekja um skilnad, prétt fyrir ad peer hafa ordid ad pola
ofbeldi og nidurleegingu af hélfu eiginmanns sins ar-
um saman. A pessu eru fjcimargar skyringar, baedi
&preifanlegar, vidhorfsbundnar og tilfinningalegar.

Fyrst er ad lita 4 pa stadreynd, ad hjénabandid sem
stofnun veitir akvedinn félagslegan virdingarsess.
pj6dfélagsleg stada konunnar hefur til skamms tima
verid had eda beinlinis skilgreind sem st sama og
bj¢ofélagsleg stada eiginmanns. Pad er félagslegur
hnekkir ad ,rifta hjénabandi” eda ,splundra fjol-
skyldu” og auk pess leekkar pa stada konunnar i
bjddfélagsstiganum { samreemi vid pann raunveru-
lega mismun, sem er 4 st6du hennar og eiginmanns-
ins.

Hjénabandid sem stofnun veitir oftast akveoid fé-
lagslegt og fijarhagslegt éryggi. Hjén hafa samkvaemt
l6gum sameiginlegan fjarhag og ba eru tveir um um-
énnun og framfzerslu barna. Samkveemt légum og
kristinni hugmyndafraedi ber einstaklingum ad halda
hj6nabandi sinu saman i lengstu l6g. Vidhorf fjol-
skyldu, tengdafélks og vina stydur oftast pessi skradu
og 6skradu log. Konur eru pa oftast hvattar til ad
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prauka og hugsa um boérn og fjdlskyldu sina. bzer eru
jafnvel dsakaodar fyrir ad ykja erfidleikana og syna
ekki edlilega hollustu vid eiginmanninn, ef pzer leita
eftir studningi vid hugmynd um skilnad. Konur eru pvi
undir mikium prystingi, baedi utan fré og af sinum eigin
vidhorfum, sem verda ekki adskilin fra vidhorfum um-
hverfisins. Hér vid bagtist oft tilfinningalega tvibent
afstada konunnar i gard eiginmannsins.

Toluvert hefur verid skrifad um tvihyggju kvenna,
sem veroda fyrir ofbeldi i hjonabandi. Gelles hefur bent
4, a0 sjélfsmat konunnar, tidni og alvara mispyrming-
anna asamt reynslu hennar af ofbeldi sem barn, séu
peettir sem skipti miklu mali (Gelles 1979). Pizzey
bendir sémuleidis 4 ahrif reynslu og pess, sem bein-
linis leerist i aesku og erfist gegnum kynsl6dir. Allir
karlmenn, sem beita konur sinar barsmidum ad stad-
aldri, komi fra heimilum, par sem peir horfdu upp &
ofbeldi eda urdu fyrir pvi sjélfir. ,,Ofbeldi var peim
daglegt braud og edlilegur pattur { lifinu. Peir leerdu
eins og &l dnnur born ad tileinka sér pad, sem fyrir
beim var haft”. Og Pizzey heldur &fram: ,,Karimadur,
sem beitir ofbeldi, hefur alist upp & heimili, pbar sem
ofbeldi og hraedileg 6hamingja rikir. Hann reynir ad
bjarga sér med pvi ad stofna sitt eigid heimili eins fljott
og mogulegt er. Hann er adladandi og tillitssamur &
medan hann er ad draga sig eftir stdikunni, af pvi ad
hann prair ad fa pann studning og umhyggju, sem
hann fér alla tid & mis vio. Fyrir flestar stdlkurnar er
hjénabandio fremsta takmarkid, svo ad honum verdur
oftast fljott &gengt”’. (Pizzey 1974). Pad, sem hér er
lyst, er umkomuleysi beggja adila, sem vilja seekja
styrk og uppfyllingu frumparfa sinna hvort til annars,
en gripa baedi i tdmt. P4 taka vid vonbrigdi og érviln-
un. Ef konan er ekki sjélf von barsmidum, verour hin
algerlega midur sin og fyllist drvaentingu. [ peim tilvik-
um, par sem hun er sliku vén, ,,mun hin adeins lita &
betta sem eolilegan hlut og taka pvi, sem ad hdndum
ber an pess ad bregdast sérstaklega vid pvi”’ (she
tends to accept her role passively) (Pizzey 1974).

i svipudum anda fjalla Mattinson og Sinclaire um
hugsanlegar skyringar & polandahzetti kvenna, sem
beittar eru ofbeldi, og buia vid persénulega, likamiega
og félagslega nidurlaegingu. Pessar konur skortir fra
upphafi fullnaegingu frumparfa sinna, sem er grund-
vollur tilfinningalegs Oryggis. Peer hafa aldrei notid
hlyju og stédugrar umhyggju og hafa pvi ekki leert ad
tengjast edlilega og treysta, heldur vantreysta st60-
ugt og buast vid pvi versta. Tengsl peirra sidar { lifinu
mdtast pvi sifellt af pérfinni til ad tengjast og treysta,
gefa og f4, en jafnframt eru peer illa i stakk bunar til ad
héndla slik tilfinningatengsl. beir karimenn, sem paer
kynnast, hafa oftast sému reynsluna. Peir kunna ekki
ad gefa sjélfir og krefjast arangurslaust pess, sem
beir viidu fa. Afleidingarnar verda vonbrigdi, reidi og
ofbeldi. S6mu héfundar rekja ‘einkum tvaer astaedur

fyrir pvi, hversu erfitt petta folk 4 med ad skilja. Annars
vegar sé pad hraedsla vid, hvad taki vid og hins vegar
porfin hvort fyrir annad. Badir einstaklingamir eru
einmana. Peir hreedast einveru og sjélfa sig og eru oft
haldnir daudahraedslu, p.e. tvihyggju gagnvart éskinni
ad lifa og éskinni ad deyja. Peir halda hvor 6drum §
angist vegna stédugra hétana um ad svipta sjélfan
sig, makann eda bornin lifi. Peir 6ttast ad missa pad,
sem peir pekkja og 6ttast sarsaukann, sem fyigir pvi
ad rjufa pau einustu tengsl, sem peim e.t.v. hefur
tekist ad nalgast — pétt pau einkennist af tvihyggju,
vanlidan og nidurlaegingu eda jafnvel dypsta sars-
auka. Af biturri reynslu veit konan, ad pad er skérra ad
lifa i kvol en ad vera ein. Ad bad er skarra ad vera hja
en yfirgefa eda vera yfirgefin. bad er skarra ad hafa
einhvern til ad buast vid adstod fra, m.a. vardandi
husaskjél og framfeerslu barnanna, en ad hafa engan,
jafnvel pétt hann sé Iélegur og bregdist nzer alltaf. Ad
treysta 4 sjalfa sig er oft baedi 6hugsanlegt og éraun-
heeft. Tilhugsunin um ad bera ein &byrgd a foreldra-
hlutverkinu er oft ébzerileg (Mattinson & Sinclaire
1979).

E. Hilberman lysir pvi, hvernig férnarlémb, sem
leita adstodar og skjdls ad eigin frumkvaedi og er veitt
akvedin fyrirgreidsla, beita leynd, halda afram ad
verja ardsarmanninn og gefast upp vié ad koma sér i
burt. Pag taki oft 4-5 atrennur ad reyna ao skilja vid
ofbeldishneigdan maka, 4dur en dskin um breytingu til
batnadar i hjénabandinu er gefin upp & batinn, og
endanlegur skilnadur getur att sér stad. Ein skyring
geti veri0 su, ad konan treystir ekki rédgjafanum frek-
ar en 8drum eda ad hun triir ekki ad hjalpin geti komiod
ad neinu gagni. Hér kunni ad beetast vid vanmattar—
eba hjalparleysistilfinning, sem & reetur ad rekja til
langvarandi vonbrigda og dyrkeyptrar reynslu fra
upphafi eda hraedslu vid ad verda hreinlega drepin, ef
hdn hreyfir sig (Hilberman 1980).

Star bendir einnig & anrit umhverfisins og fyrri
reynslu vardandi tilhneigingu einstaklinga til ad beita
og pola ofbeldi i fjdlskyldusamskiptum. S& héfundur
bendir jafnframt & ad pad sé ekki nég med ad félk taki
upp pad, sem fyrir pvi er haft, heldur hafi pad aldrei
leert ad treysta fullordnum einstaklingum i kringum sig
0g sé pess vegna avalit & verdi gagnvart umheimin-
um. Hann er i peirra augum baedi grimmur og 6gn-
andi. Pegar beir sjélfir vaxa Ur grasi, reyna peir &
sama hétt ad na tokum & umhverfi sinu med likams-
afli. | sému umfjollun er bent & tilhneigingu férnar-
lambsins til ad lata ofbeldi yfir sig ganga i fjdiskyldu
sinni. Férnarlambid leitar ekki hjélpar, heldur er ai-
gjoriega had miskunn annarra. Oft reynir pad ad
halda aftur af ofbeldismanninum med pvi ad verja sig
ekki og geeta pess ad Itita honum i einu og 6llu.

Einnig vilji eiginkonur oft hiifa eiginménnum vid
fangelsun og/eda peirri hneisu sem opinberun mals-
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ins geti leitt yfir pau baedi. Einnig geti 6tti fdmarlambs-
ins verid svo mikill, ad pad reyni ad verja sig med pvi
ad samsama sig algjorlega vid ,,rétt”’ ofbeldismanns-
ins, ,hann beitir adeins ofbeldi pegar hann er
drukkinn’ (Star 1980). Pannig reynir konan ad rétt-
leeta ofbeldid fyrir sjaifri sér og afneita peim bitru
dridgum, sem hin stendur frammii fyrir. Petta kemur i
veg fyrir, ad hun segi fra pvi og/eda leiti adstodar, og
vitahringurinn heldur afram. Konan fyllist skémm-
ustu- og sektarkennd, pétt hin eigi enga sok & aras-
inni. Skdmmustutilfinningin verdur meiri, ef barsmio-
ar og &résir af hendi eiginmanns halda &fram. Ekki er
balgengt, ad konur loki sig inni til ad leyna nidurleeg-
ingunni. Pannig er s& vitahringur métadur, sem oft
verdur alls ekki rofinn, fyrr en utanadkomandi adili
kemur til skjalanna (Dobash & Dobash 1978).

| tengslum vid petta mé benda & pad, sem Gelles
heldur fram, p.e. ad konur med I4gt sjalfsmat, litla
menntun, litil félagsleg bjargrad og baramergd eigi
yfirleitt ekki neitt frjalst val. Pad hafi synt sig, ad peim
mun fleiri bjargrad sem konan hefur til pess ad standa
4 eigin fétum, framfleyta sjalfri sér og bérnunum, pvi
minna ofbeldi lati hun yfir sig ganga og leiti pa hjélpar
eda saeki um skilnad. (Gelles 1979).

3. Stada konunnar og hjénabandssamningurinn,

3:1 Kvennastérf og einangrun.

Vart parf ad fidlyrda um peer réttaeku breytingar,
sem ordi® hafa & dllum pjodfélagshattum 4 sidustu
mannsoldrum. Fijélskyldugerd og sambylisform
manna hafa teki® miklum breytingum. Stada konunn-
ar er e.t.v. sa péattur, sem minnst og hsegast.hefur
breyst | timans ras (Dobash & Dobash 1979). Einmitt
bess vegna verda &hrif rétteekra hugmynda, um-
reedna og érsndggra breytinga nd ennpa magnadri.
pad er ekki fyrr en & sidustu drum, ad umraeda 4 sér
yfirleitt stad um ofbeldi gegn konum. Fram ad peim
tima pétti pad ekki umtalsvert, pvi ad pad var pjodfé-
lagslega réttleetanlegt og pjénadi peim tilgangi ad
vidhalda ,,status quo’. Pad hefur vakid athygli sam-
tida rannséknarmanna, ad fyrirbaerid virdist beinlinis
hafa veri® markvisst hundsad. O’Brian (1971) hefur
m.a. bent & pad, ad i efnisyfirliti timaritsins ,,Journal of
Marriage and the Family” hafi fra upphafi, 1939, par
til 1963 ekki verid ad finna staf um efni, sem gaeti
tengst umfjdllun um ofbeldi.

Su meginregla, ad lata heimiliserjur afkiptalausar,
speglar pa reglu, sem Rémverjar métudu og hand-
hafar laga og réttar fylgja enn pann dag i dag um 6ll
Vesturlond. | skjéli pessarar meginreglu komust eig-
inmenn upp med ad berja konur sinar, léngu eftir ad
slikt athzefi hafdi verid bannad med I6gum. Stofnanir
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4 svidi réttarfars, stjornmala og fjarmala voru na-
tengdar fodurveldinu og hugmyndafraedi pess. Pad
styrkti paer, og pvi stérfudu paer i anda pess til pess ad
efla pad enn frekar. Pad hefdi verid pessum stofnun-

. um andsteett ad yta undir fjdlskyldutengst af nokkru

60ru tagi. Allar stofnanir voru skipulagoar skv. pess-
um hugmyndum og 6ll félagsmal voru i anda pessarar
hugmyndafraedi, sem 6l sér vidurkenningu 4 véldum,
hiydni, pjénustu og striti. Forsenda pessa var &st,
traust og hollusta. Pessar hugsjénir og st breytni,
sem peim fylgdi, 16gdu pann grunn, sem undirokun og
styring 4 konum var reist 4. Konur hafa lifsvidurveeri
sitt af hjonabandinu og eru pvi ekki adeins hadar
eiginmanninum, hvad snertir stédu hans og laun,
heldur einnig eiginleika. Fyrir margar konur hefur pvi
hjénabandi® pad i fér med sér, ad paer verda ekki
adeins hadar eiginménnum sinum fjarhagslega,
heldur einnig andlega. baer lokast inni & heimilunum,
og frelsi peirra til athafna Gt 4 vid takmarkast af ad-
staedum beirra og verdur had vilja mannsins. Pannig
verdur pad lika & erfidara ad leita sér adstodar, og
peer sitja enn fastari { sambandinu, hversu pjaninga-
fullt sem pad er ordid. Konan adlagast smam saman
adstaedum sinum og missir trina & sjélfa sig og
méguleika sina jafnframt pvi sem persénulegt og fe-
lagslegt undanhald hennar eykst. Pvi myndast eins
konar mégnun eda vitahringur, begar hin einangrast
2 meira | sinum pronga heimi. Dobash & Dobash
hafa i kdnnun & konum, sem leitudu til skoskra at-
hvarfa, athuga® hvernig breytingar urdu & félagsleg-
urm samskiptum eftir ad i hjonabandid var komid. [ ljés
kom, ad hjénin fara mun sjaldnar it saman, og tengsl-
in vid vini breytast til muna. Vardandi tengsl vid vini
var pé mikill munur & konum og kérlum. Karimennirnir
juku samskipti sin vid vini, en hja konunum minnkudu
bau nidur i nanast ekki neitt (Dobash & Dobash
1979).

Eins og bent hefur verid & voru stérf kvenna neer
eingdngu vid heimilishald og barnauppeldi,. Eitt af
bvi, sem einkennir heimilisstorf er, ad pau eru 6frjd i
beirri merkingu, ad-pau bera ekki drangur sem lidur i
framleidslukedju, heldur einkennast pau af sifelldum
endurtekningum & nakvaemiega sému verkefnapatt-
unum. Pessi stdrf njéta ekki vidurkenningar i samfé-
lagi nutimans og beir, sem pau vinna, njéta heldur
ekki vidurkenningar. Pad er ein af skyringunum a pvi,
ad konur hafa haft svo hljétt um sig. bPessi storf hafa
baedi verid vanmetin og 6launud. Pad voru og eru enn
skorp skil & milli heimilisstarfa og annarra framleidsiu-
starfa i pjodfélaginu. Petta leiddi til pess, ad konur
einangrudust ekki adeins vid pessi storf sin inni a
heimilinum, heldur ttilokudust. peer lika fra patttéku a
vinnumarkadi, og félagsleg virkni peirra var i lag-
marki. Pessi adgreining & milli atvinnulifs og heimilis-
starfa vard ekki adeins til pess, ad konur einangrud-




ust gersamlega innan fidgurra veggja heimilanna,
heldur einnig til bess, ad heimilisstorfin urdu litils met-
in, vegna bess ad hagkerfi launavinnunnar metur pau
ekki til launa. Petta hafdi ad sjalfségdu i for med sér
samsvarandi vanmat & peim, sem vann heimilisstori-
in (Dobash & Dobash1974).

3:2 Hjénaband og framfzsersiuskylda.

Enda bétt ljést sé, ad flestar konur og karlmenn
giftast, hefur hjénabandi ekki sému afleidingar i lfi
karla og kvenna. S& hugsunarhéttur hefur veri® rikj-
andi, ad fyrir konur skipti hjénabandi® meginmali, par
skuli mikilveegasta hlutverki peirra gegnt. Karlmenn
hins vegar skuli sinna sinu adalverkefni i lifinu utan
fidlskyldunnar. Fyrir konur sé ekki adeins mikilvaegt
ad vera eiginkonur, heldur einnig ad paer hegdi sér i
samraemi vid paer krofur, sem gerdar eru til peirra,
p.e. ad bera meginabyrgd & heimilisstérfum og upp-
eldi barna. Vinnustadur giftra kvenna skuli ad hiuta til
vera heimili peirra, par sem 6launud stérf eru innt af
hendi.

I 16gum nr. 20/1923 um réttindi og skyldur hjéna
segirsvoi2.gr.:

,»SKylt er hjénum hvoru eftir getu sinni og svo sem
szemir hag beirra ad hjélpast ad pvi ad framfaera
fjdlskylduna med frjarframiégum, vinnu & heimilinu og
a annan hatt. Til framfaersiu teljast Gtgjold til heimilis-
parfa og uppeldis barnanna, og enn (tgjsld til sér-
parfa hvors hjéna”.

Bak vid lagadkvaedi petta rikti jafnraedishugsjon, st
ad karl og kona skyldu baedi jafnskyld til pess ad
leggja sitt af morkum til heimilisins og njéta réttinda i
samraemi vid pad. Jafnreedi pessu skyldi nd med pvi
ad leggja heimilisstérf og launavinnu ad j6fnu sem
framfeerslugrundvall heimilis.

A sidustu arum hefur verid 4 pad bent, ad hér falli
I6g og raunveruleiki ekki saman. Helge J. Thue,
kennari vid Osléarhaskola, tekur efni petta fyrir | bok
sinni, ,,Hans ekteskap og hennes”, en norsk Idg og

- islensk eru hér samhljéda. Hann bendir &, ad 16gin

«

leggi hér jafnar skyldur & hjén. Badum beri ad leggja
sitt af mérkum eftir getu. Og framfzersluskyldan sé
lagaleg skylda, pannig ad s sem hana vanraeki, geti
verid deemdur til ad greida til heimilisins.

P6tt algengt sé hér 4 landi, ad eiginkonur afli tekna
(skv. skattaframtélum 1980 voru 72% giftra kvenna
med vinnutekjur & arinu 1979), kemur i ljés, ad i
flestum tilvikum er hér um lagar tekjur ad raeda, enda
vinna konur enn hin hefdbundnu lagt launudu
kvennastdrf og pa oft og tidum adeins hlutastorf. Arid

1978 voru 35% giftra kvenna med bruttétekjur 4 bilinu -

1.000-15.000 & méti 3% giftra karimanna. Tekjur yfir
50.000 héfdu hins vegar 61% giftra karimanna, en

Bdérn verda oft vitni ad pvi ad fadirinn mispyrm/:r
mddur peirra.

3% giftra kvenna (Jafnréttisrad 1981). Samkvaemt.

pessu er pbad enn algengast, ad eiginmadurinn sé
adalfyrirvinna heimilisins.

Benda ma 4, a0 forsenda laganna er st, ad hvort
hjéna framfeeri sig sjélft. Framfzersluskylda & hinu
hjéna er til vara. Ef annad hjéna getur ekki framfaert
sig — hjon hafa t.d. hagad méalum sinum & pann veg,
ad konan er heimavinnandi — verdur eiginmadurinn ad
framfeera konuna. Pessu astandi, sem vissulega var
pad algengasta um &ri® 1920, pegar légin voru sam-
in, lysa I6gin hins vegar ekki sem einhlida framfaersiu-
skyldu af halfu mannsins, heldur sem gagnkveemri
framfaersluskyldu med pvi ad telja heimilisstérf sem
patt i framfaersiunni (Thue 1978).

Helge Thue leggur aherslu 4 pad, ad ef meta eigi
raunverulega lagalega og fjarhagslega stédu hjona,
sé ekki neegjanlegt ad visa til laganna, heldur sé
naudsynlegt ad gera sér grein fyrir pvi, hvad bti ad
baki hinum formlegu réttindum. | hefdbundnu hjéna-
bandi med heimavinnandi hiismédur, sé pad madur-
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inn sem afli teknanna og kaupi par meo til busins. Og
s&, sem hafi,,skaffad” til busins, radi yfir peim eignum
I6gum samkvaemt. Pess misskilnings geetir, ad eignir
hjéna séu sameign peirra. Hid rétta er, ad medan
hjénabandid varir 4 hvort hjéna sina hjdskapareign
og reedur yfir henni légum samkvaemt, bé med nokkr-
um takmdrkunum. Vid slit hjuskapar skiptast eignir
hins vegar til helminga. | hjénabandi par sem konan
hafi engar eda l4gar tekjur (samanborid vid tekjur
mannsins) sé fjarhagsstada hennar svipud og var 4
peim timum, pegar madurinn réd légum samkvaemt
yfir eignum busins. Hid formlega jafnrétti laganna hvili
pannig 4 forsendum, sem séu ekki i samrsemi vid
raunveruleikanna i mérgum tilvikum. Slikt formlegt
jafnrétti, sem ekki eigi sér raunverulega stod, sé
6heppilegt og tefji fyrir breytingum.

Helge Thue heldur pvi fram, ad 16g, sem kvedi 4 um
bad, ad hvort hjona skuli framfaera sig sjélft og fidIskyld-
una, en jafnframt ad heimilisstorfin teljist til framfeersiu,
séu gott deemi um pad, ad lagasetning sé leevisleg.
Loéggjafanum hafi ad sjélfsdgou verid pad lidst, ad
flestar konur voru heimavinnandi. En einnig paer kon-
ur, sem vinna heima,purfi peninga. Pessu matti koma
fyrir i l6gum & ymsa vegu. Helge Thue segir, ad pad
verdi ad vidurkennast, ad med 16ggjéfinni um heimil-
isstérf sem framfeerslugrundvdll heimilis, hafi tekist
vel ad breida yfir pann fjarhagsiega veruleika, sem
riki i hefdbundnu hjénabandi. Enn bann dag i dag sé
langt fra pvi ad vidurkennt sé, ad jafna megi heimilis-
storfum til launadrar vinnu vardandi framfaersiu heim-
ilis. Med logunum hafi hins vegar tekist ad dylja ba
stadreynd, ad i pjoofélagi peningavidskipta sé ekki
haegt ad lifa & pvi ad vinna & eigin heimili. Allt folk sé
peningum had. Pannig sé pad hadpeirri tegund vinnu,

sem er launud. Med pvi ad halda fram, ad hlismaédir -

lifi af vinnu sinni, séum vid neydd til pess ad horfast i
augu vid pad — i pvi efnahagskerfi, sem vid blum vid -
a0 pad sé madurinn sem greidi konunni.

Hofundur framangreindrar bokar tekur fram, ad
astzeda pess ad slik hugmynd sé framandi, stafi m.a.
af pvi, ad heimilisstorf séu kvennastorf. Og pegar vid
pad beetist, ad vinna konu & heimili tengist astid og
titfinningum, sé hreint ekki audvelt ad horfast i augu vid
pau sjénarmid, sem hér hafa verid rakin. Auk pess sé
almennt litid svo 4, ad hér sé um einkamal folks ad
reeda og pvi oldungls 6videigandi ad beita hér 16g-
freedilegum eda hagfraedilegum sjénarmioum, pratt
fyrir ad fjarhagslegt og lagalegt 6ryggi sé oft notad
hjénabandinu til framdrattar, pegar énnur sambubar~
form beri & géma (Thue 1978).

Ny norsk hjénaskilnadarrannsékn synir, ad i 27
hjénabéndum af 43 hafi pad verid eiginmadurinn,
sem bar abyrgdina & peningamélunum og réd rao-
stdfun fjarmuna. 8 konur upplystu ad peer hefou verid
sampykkar pessu fyrirkomulagi, enda hefdi madurinn
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mun betra vit & peningamalum en peer. 6 konur upp-
lystu, ad heimilispeningar heféu veri® naumt
skammtadir midad vid tekjur mannsins, en i 13 tilvik-
um purftu konurnar ad bidja um hvern eyri til matar-
kaupa. [ mérgum hjénabdndum i rannsékninni var
konunum refsad med minnkandi peningaskammti, ef
penlngunum var ekki eytt samkvaemt viljamannsins. |
einu tilviki pvingadi madurinn konuna til afbrigdilegs
kynlifs med hétunum um, ad ad Gdrum kosti fengi
konan ekki peninga til matarkaupa (Moxnes 1981).
bé&rf konunnar fyrir peninga kom vel { ljés i Noregi arid
1969, begar til stéd ad fella nidur fjdlskyldubaetur,
sem Idgum samkvasmt greidast til mdour. P4 reis mikil
métmeelaalda i landinu, og var ad lokum fallid fra
lagabreytingunni. Rok bess, ad 30 arum adur var
akvedid ad fjdlskyldubestur skyldu greiddar konum

Leyndinni aflétt.

eingdngu, voru pau, ad pad vaeru msedurnar, sem
seeju um uppeldi barnanna. | barattunni fyrir pessu
mali 4rid 1969 var synt fram 4 pad med rannsékn, ad
enn 30 arum sidar, veeru pad masdurnar, sem baeru
abyrgd & uppeldi bamanna, einnig paer sem ynnu utan
heimilis. bad vaeri pvi { samraemi vid raunveruleikann
ad greida fjdlskyldubasturnar til maedranna (Dahl
1976). Vekja ma athygli & pvi, ad fjdiskyldubsstur voru
felldar dr 16gum hér & landi 4rid 1975 an teljandi
umreedu.

Benda ma &, ad bad endurspeglast i félagsmala-
l6gum, ad hismaooir telst manni sinum had figrhags-
lega. Pannig er litid um sjélfsteed lagaleg réttindi his-
maedrum til handa & pvi svidi. Hismaedur eiga engan
rétt til greidsina Ur lifeyrissjédum né til atvinnuleysis-
béta og mjog skertan rétt til faedingarorlofs og sjikra-
dagpeninga. Petta er { samhengi vid pad, ad hlismaéd-
urstdrf eru élaunud, en greidslur samkvaemt félags-
malaldégum gegna fyrst og fremst pvi hlutverki ad

‘koma i stad launa. Réttur kvenna til ekkjulifeyris al-

mannatrygginga endurspeglar einnig, ad konan telst




framfeerd { hjonabandi, pvi ad giftist kona & ny fellur
ekkijulifeyrir nidur. Karlmadur & hins vegar engan rétt
til ekklalifeyris, enda ekki gert réd fyrir pvi, ad konan
framfeeri hann.

S4, sem aflar teknanna, hefur mest um pad ad
segja, hvernig peningunum er varid. Véld heimilis-
f5durins tengjast pvi m.a. hiutverki hans sem aoal-
framfeeranda (Thue 1978). Med hjénabandi er i raun
ekki gengid dt fra sambandi sjélfsteedra einstaklinga
— jafningja — heldur sambandi karls og konu, par sem
konan er fiarhagslega had manninum, likt og bamn
fullordnum. Veik fjarhagsleg stada konunnar synir sig
ad vera ein peirra hindrana, sem eru j vegi fyrir pvi, ad
konur, sem beittar eru ofbeldi af eiginménnum sinum,
sjai sér feert ad slita hjénabandinu og fara sinar leidir
(Gelles 1978).

Fluid af heimilinu.

Séd fra sjdnarhdli hinnar fiarhagslega veiku stodu
konunnar i hjénabandinu, ma likja valdatengsium i
hjénabandinu vid samband hins sterka og veika,
fremur en ad pad feli i sér personulegt samband jafn
réttharra einstaklinga (Thue 1978). | hjonaskilnadar-
rannsokn Moxnes er bent &, ad naudsynlegt sé ad
skilja pa valdabarattu, sem eigi sér stad i hjonabandi.
i 32 tilvikum af 43 upplystu konurnar, ad med peim
hjnum hefdi ekki verid jafnreedi, eiginmenn hefou
radid pvi mikilveegasta a heimilinu, s.s. figrmalum,
einnig par sem konan vann utan heimilis (Moxnes
1981).

Venjan er sU, ad hjon leysa sjalf ar peim arekstrum,
sem i hjdnabandinu eiga sér stad, med peim afleid-
ingum & stundum, ad sterkari adili hjonabandsins —
madurinn —nytur verndar af hugmyndinni um fridhelgi
einkalifsins, einnig pegar hann notfeerir sér sterkari
stodu sina med pvi ad beita konuna pvingunum eda
jafnvel ofbeldi (Dahl 1980). Auk pess sem ofbeldid
vidhelst i skjéli hugmyndarinnar um fridhelgi einkalifs,
vegur hér einnig pbungt st skodun, ad barsmidar gegn
eiginkonum geti verid 6hjakvaemilegar i samskiptum
hjona.

3:3 Ofbeldi i hjonabandi sem I6gskilnadarastaeda.

[ i6gum nr. 60/1972 um stofnun og slit hjiskapar
segirsvoi40.gr. :

"N hefur annad hjéna sost eftir lifi hins eda oroid
uppvist ad mispyrmingum 4 pvi eda bdmunum og getur
hitt pa krafist Idgskiinadar, enda hafi pad ekki lagt
sampykki sitt & verknadinn eda sjalfviljugt stutt ad
framgangi hans.”

Vid athugun & lagadkvaedi pessu kemur i ljés, ad
ofbeldi i hjonabandi er einungis lsgskilnadarastesda
ad um meiri héttar ofbeldi sé ad reeda.

Lagadkvaedid er Gbreytt fra eldri Ibgum, b.e. I6gum
nr. 39 fra 1921. Vid heildarendurskodun peirra lagaa
4rinu 1971 var engin athugsemd gerd vid pad ad taka
akvaedid 6breytt  hin nyju 16g. Hér eru bvi enn 4 ferd
hugmyndir fré pvi 1920. | athugasemd med ldgum fra
1921 segir svo um petta atridi: ,Att er vid medferd
sem-leggur andlega eda likamlega velferd pess er
fyrir verdur i heettu.” (Alpt.A 1 1919, bls. 157). Um,
petta efni segir m.a. svo i Fyrirlestrum { siffarétti II:
,,...dugir ekki ad kinnhestur sé reiddur eda minni hatt-
ar likamshogg greidd og pott nokkrir averkar hafi
hiotist af... Hér barf yfirleitt ad vera mjog vitavert at-
ferli. Endraneer yrdi leidin ad liggja um skilnad ad
bordi og s=ng.” (Armann Sneevarr 1974, bis. 308 og
309). :
Auk pess, sem med ofangreindu lagadkveedi er
slegid fostu, ad einungis meiri hattar ofbeldi geti verid
I6gskilnadarasteeda, kemur par einnig fram su rét-
gréna hugmynd, ad gera purfi sérstaklega rad fyrir
bvi ad polandi hafi sjalfur sampykkt ofbeldid, stutt ad
framgangi pess eda ograd ofbeldismanninum, og vis-
ast hér til pess, sem um pad efni hefur verid greint i
kaflanum hér ad framan um orsakapeetti fjdiskylduof-
beldis.

Telja ma fullvist, ad vid naestu endurskodun lag-
anna verdi akvaedid um ofbeldi sem I6gskilnadar-
astaedu eitt peirra akvaeda, sem hlj6ta muni gagn-
gerda endurskodun.
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Kénnun & Fjolskylduofbeldi.

4:1 Adferdafradi.

Val 4 adferdum vid ad kanna filskylduofbeldi hafa
verid métadar af pvi, ad verid er ad kanna vidkvaem
mélefni. Barnamispyrmingar eru s4 pattur fjdlskyldu-
ofbeldis, sem menn veittu fyrst athygli (Kempe 1962).
bannig hefur pad lika verid hér 4 landi. Asgeir Karls-
son birti kénnun & bamamispyrmingum &rid 1971.
Kannanir & barnamispyrmingum voru i fyrstu byggdar
4 skradum heimildum fengnum & sérstokum med-
ferdarstofnunum eda sjlikrahtisum. [ drtakinu eru fiol-
skyldur, bar sem barnamispyrmingar hafa verid stad-
festar af opinberri stofnun. Viétél vid hjén, sem leitad
hafa eftir fjdiskylduradgjéf, eru annad dsemi um kann-
anir & fjdiskylduofbeldi (Gelles 1978, Steinmetz &
Straus 1974). ba hafa vidtsl vid konur, sem leitad
hafa til sérstakra neydarathvarfa fyrir polendur of-
beldis, verid adferd til ad afla vitneskju um mispyrm-
ingar & eiginkonum (Dobash & Dobash 1980). Kann-
anir & sjlkraskram 4 slysavardstofum hafa verid
gerdar til ad varpa ljési & ofbeldi i fjslskyldum (Lereim
1981, Petersson, Larsen & Sidenius 1981). P4 hefur
Dahl gert grein fyrir nidurstédum ur helstu ofbeldis-
kénnunum med tilliti til ofbeldis gegn konum (Dahl
1980). Flestum pessara kannana er bad sameigin-
legt, ad peer beinast ad polanda ofbeldisins.

Markmid kannana & ofbeldi i fjIskyldum hefur ver-
i0 ad afla pekkingar, sem mé nota til ad koma | veg
fyrir og medhdndla ofbeldi. Pad eru einkum priar
spurningar, sem menn hafa leitast vid ad svara. baer
eru: Hversu algent er ofbeldid? Hvada félagslegir og
salfreedilegir peettir tengjast sliku ofbeldi og hverjar
eruborsakir pess? Hérer pvi um ad raeda adallega pri
atrioi:

1. Tioni.
2. Félagslega og sélfraedilega paetti tengda ofbeldi.

3. Orsakir.

[ Reykjavik hefur engin stofnun pad verkefni ad
skra fjdlskylduofbeldi sérstaklega. beir adilar i pjoofé-
laginu, sem eru liklegastir til ad hafa flestar upplys-
ingar um ofbeldi i fjdlskyldum eru idgregla, félags-
malastofnanir og heilbrigdisstéttir. Légreglan skrair
,.heimiliserjur” sérstakiega. En i peim flokki er baedi
um ao reeda rifrildi, hétanir um ofbeldi og likamsarasir
a heimilum. | finnskri kénnun & fjdiskylduofbeldi, bar
sem gagna var aflad Ur Idgregluskyrslum, kom i ljds,
a0 afskipti [6greglu af fjdIskylduofbeldi voru algengust
i peim tilvikum, ad um veeri ad reeda rifrildi og deilur
(Peltoniemi & Puustinen 1979).

[ seenskri kénnun & polendum ofbeldis, sem gerd
var & bradaméttokum nokkurra sjlkrahtsa i Stokk-
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hélmi, kom fram, a0 adeins 29% polendanna héfou
keert drésina til Iogreglunnar (Lenke 1973). Margt
bendir pvi til pess, ad peir, sem ordid hafa fyrir likams- -
aras, leiti frekar leeknishjalpar en adstodar logreglu.
Vi0 akvadum pvi ad safna gégnum um ofbeldi i
islenskum fjélskyldum & pann hatt ad fa adgang ad
sjikraskram & slysavardstofu Borgarspitalans.
Slysavardstofan pjénar 6liu sudvesturiandi eda um
pad bil helmingi ibda landsins. Hin er opin allan
s6larhringinn, og pangad koma arlega um 35.000
einstaklingar. Kénnunin var adeins bundin vid eitt
ar,arid 1979, sem vard fyrir valinu, par sem pad var
naest i tima og adgangur ad sjtkraskram audveldur.
Gagnasdfnun fér fram sumarid 1980. Par sem mark-
mid kdnnunarinnar var ad varpa ljési a fjdlskyldu-
ofbeldi, var tdlvudeild Borgarspitalans fengin til ad
utbua lista yfir alla pa, sem leitudu til slysavardstofu

Leitad athvarfs.

vegna averka fré 60rum og vegna sjalfsaverka og par
sem slysstadur var heimili, skemmtistadur eda 6til-
greindur. Athygli er vakin & pvi, ad averki fra 6drum
getur taknad utanadkomandi areiti jafnt sem ofbeldi.
petta voru alls 1147 sjdkraskrar. Akvedid var ad taka
lika med pé einstaklinga, sem komu vegna tilrauna til
sjalfsaverka, par sem slik tilraun ksemi hugsanlega i
kiolfar fjdiskylduofbeldis og voru deemi um pad. Upp-
fysingar um sjliklinginn og addragandi slyssins eru ad
sjalfsdgdu skrédar (t fra laeknisfrasdilegum forsend-
um og setja pvi kénnun af bessu tagi akvednar skord-
ur. Adeins eru skradar baer upplysingar um sjtikling
og addraganda slyss, sem eru naudsynlegar til ad
sjukiingur fai videigandi medferd. Yfirleitt er lysing
sjuklings & atvikum skrad ordrétt. Okkar gégn eru pvi
had pvi, hvernig leeknirinn skréair frasdgn sjuklingsins.
bad virtist afar sjaldgeeft, ad lseknirinn efadist um
sannleiksgildi frasagnarinnar. Pad kom helst fyrir i
peim tilvikum, ad sjuklingurinn var mjég élvadur eda
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© frasdgn olt mjog 6ljés. Hér ber ad hafa pad i huga, ad
mikid annriki er ad jafnadi & slysavardstofunni, og pvi
ekki timi til ad skra itarlegar kringumstsedur. Hins
vegar er trdlegt, ad sjuklingur, sem pangad leitar, gefi
nokkud réttar upplysingar til ad f4 sem besta medferd.
En slysavardstofan er 6persénulegur stadur og sjik-
lingar ekki hvattir il frasagnar um annad en pad, sem
Iytur ad sjalfum averkanum.

Fljott &litid meetti setla, ad pad séu peir, sem fyrir
mesta ofbeldinu verda, sem leita til slysavardstofu.
Adrar kannanir gefa til kynna, ad viss hluti kvenna leiti
aldrei til iseknis, pratt fyrir mispyrmingar arum saman
(Pizzey 1974).

Eins og 40ur sagdi voru pad 1147 sjikraskrar, sem
voru athugadar. Pad reyndust vera 101 einstaklingur,
sem hafdi ordid fyrir likamlegu ofbeldi, sem fjol-
skyldumedlimur hafdi valdid. Pessi hopur hefur greint
fré pvi hver olli &verkanum. Pad er ljdst, ad hér er um
lagmarkstélur ad rssda. Til vidbotar pessum hopi
koma beir, sem skyra ekki rétt fra adstaedum i kring-
um averkann, segjast hafa dottid eda verid slegnir, en
ekki af hverjum. Vid getum bvi ekki dregi® alyktanir
um tidni fidlskylduofbeldis af pessari kdnnun. Vi hof-
um ekki vitneskju um pad, hversu stér hluti okkar
Urtaks er af peim, sem verda fyrir fidiskylduofbeldi
eda hversu markteskt Grtakid er. [ sjtikrahusi | Notting-
ham | Englandi var gerd tilraun til ad meela tioni &
pennan hétt. | 3 manudi var skrad, hversu margar
konur ségdu af sjélfsdadum fra pvi, ad eiginmadurinn
hefdi veitt peim averkann, sem var 4steeda pess, ad
leitad var til lesknis. bad reyndust vera 200 konur.
Neestu 3 manudi voru allar konur, sem leitudu til
slysavarodstofunnar spurdar ftarlega um bad, hver
hefdi veitt beim dverkann og ba 6x fisldinn { 600 konur
(Dobash & Dobash 1980). Med peirri adferd, sem vid
hofdum valio, fast adeins upplysingar um litinn hiuta
alira peirra, sem fyrir fjdlskylduofbeldi verda. Hins
vegar virdast erlendar kannanir syna pad, ad ein-
kenni filskylduofbeldis eru ékaflega lik, hvada ad-
ferd sem valin er.

4:2 Kénnun a slysavardstofu.

4:2.1 Ofbeldi | fjblskyldum.

Vid héfum skipt polendahdpnum og gerendum i
fjéra hopa eftir fjdlskyldutengslum, eins og sést 4 toflu
1. [ hdpi polenda eru 101 en | hdpi gerenda 105. Fleiri
eru i hépi gerenda, par sem i sumum tilvikum voru
fleiri en einn valdir ad dverkanum.

i polendahépnum eru 78% polenda konur en 22%
karlar. Hins vegar eru 93% gerenda karlar og adeins
7% konur. bessar nidurstéour syna pad, ad ofbeldi i
fiblskyldum er kynbundid. bad eru oftast karlar, sem
eru valdir ad pvi, og pad bitnar oftast & konum.

TAFLA 1

Fjolskyldu- Kyn polenda Kyn gerenda
tengsl kk. kvk. alls kk. kvk. alls
Hjén sam- |

bylisfélk 1 62 63 62 1 63
Skilnadar-

félk 0 7 7 7 0 7
AEttingjar,

venslafélk 16 6 22 21 4 25
B&rn 5 4 9 8 2 10

22 79 101 98 7 105

e 22% 78% 100%  93% 7% 100%

Steersti hépurinn eru eiginkonur, sem hafa ordid
fyrir a&rdsum eiginmanna eda sambylismanna sinna. |
kdnnuninni er ekki gerdur greinarmunur & pessum
sambtdarformum. Alls eru i pessum hdpi 62 konur.
Adeins einn karl segist hafa ordid fyrir 4ras eiginkonu
sinnar.l naesta hépi eru 7 konur, sem allar hafa hlotid
averka fra fyrrverandi eiginménnum. Pridji hépurinn
er sundurleitur, og i honum eru 22 einstaklingar, sem
allir hafa ordid fyrir ofbeldi af hendi asttingja eda

tengdafélks. Hér er ad finna baedi kynin, en fleiri karla,

baedi i hépi polenda og arasarmanna. | fjérda pol-
endahépnum eru 9 bdm. Hér er pvi um litil urtdk ad
reeda. Fjallad verdur mest og itarlegast um fyrsta
hépinn, mispyrmdar eiginkonur, par sem hann er
steerstur. [ tengslum vid hann verdur gerd grein fyrir
skilnadarfélkinu, sem ma skoda sem anga af sama
hopi. pridji hdpurinn gefur visbendingu um &ték og
vandamal | storfjolskyidunni, en gefur ekki tilefni til
itarlegrar umfjollunar. Pad sama méa segja um bémin.

Me0 beirri adferd, sem hér er beitt, fast ekki upplys-
ingar um mispyrmingar & bérnum, eins og sidar verd-
ur vikio ad.

4:2.2 Ofbeldi gegn eiginkonum.

" 4:2.2.1 Stadur.

Margar kannanir hafa synt pad, ad heimili er sa
stadur, par sem liklegast er, ad konur verdi fyrir
ofbeldi (Dahi 1980). Af beim 62 konum, sem urdu fyrir
aras fra eiginménnum sinum eda sambylisménnum,
voru pad 52 konur, sem urdu fyrir slikri drés & eigin
heimili. Petta sést 4 t6fiu 2.

Eins og vasnta mé er pad langalgengast, ad konur
verdi fyrir aras eiginmanns & eigin heimili. Petta er i
samraemi vid bad, ad flest samskipti hjona fara fram 4
heimilinu. Pad skyrir lika hvers vegna ofbeldi i fjol-
skyldum hefur verid dulié. Krafa um fridhelgi einkalifs-
ins hefur bad i for med sér, ad pad sem gerist innan
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TAFLA 2
Stadur Fjoldi %
Heimili 52 83,9
Vid/a skemmtistad 7 11,3
Oupplyst 3 4,8
62 100,0%

veggja heimilisins er l4tid afskiptalaust. Ofbeldi &
heimili getur pvi att sér stad um langan tima an pess
ad nokkur skipti sér af pvi.

En konum er ekki adeins heett vid ofbeldi 4 eigin
heimili heldur er pad s& stadur, sem peim er hesttast
vid) ad verda fyrir slysum. | &rsskyrslu Borgarspitalans
4ri® 1979 mé sj4, ad algengasti slysstadur kvenna er
heimili. Naestum pridjungur eda 32% kvenna, sem
leitudu til slysavardstofu petta ar, hofdu meidst
heima, en 18.5% karimanna hofou slasast & heimili
sinu. Petta er skiljanlegt i ljosi pess, ad heimili er
vinnustadur naestum allra kvenna. Sumar vinna par
hiuta dr degi, en adrar hafa heimilisstérfin ad adal-
starfi. Vinnuslys eru aigeng hja kérium og pad er
liklegt, ad pau séu pad einnig hja konum. En pad er
ekki Stralegt, ad pad, sem er skrad sem slys & heimili,
geti falid i sér ofbeldi, pétt pad komi hvergi fram i
skyrslum. Pad voru 7 konur, sem upplystu, ad eigin-
mennirnir hefdu veitt peim averkana 4 skemmtistad
eda fyrir utan skemmtistad. En 3 konur géfu ekki upp-
lysingar um slysstad. bad méa blast vid pvi, ad ad-
staedur | kringum ofbeldid séu ekki paer sému & heimili
og 4 skemmtistad. Ofbeldi 4 veitingahuisi 4 sér stad,
begar hjénin eru ad skemmta sér, veentanlega i fri-
tima sinum, og hugsanlega hafa pau afengi um hénd.
pau fara ad heiman og eru innan um annad folk. Petta
bendir til pess, ad samband beirra breytist, begar bau
yfirgefa heimilid og eru medal fleira félks. Pad er
liklegt, ad pa sé ofbeldid einstakur atburdur.

4:2.2.2 Atvinna.

Vid héfum kannad atvinnuheiti kvennanna og skipt
peim i tvo hépa. Sjé téflu 3.

TAFLA 3
Starfsheiti Fjoldi %
Hasmeasdur 24 38,7
Vinna utan heimilis 25 40,3
Annad 2 3,2
Vantar upplysingar 11 17,7
62 99,9%
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bad ryrir gildi upplysinganna um starfsheiti, hversu
margar konur gefa ekki upplysingar um atvinnu.
Flestar kvennanna sem vinna utan heimilis eru i
hefdbundnum kvennastérfum vid afgreidslu- og
skrifstofustorf. Pad voru 7 konur me0 starfsheiti, sem
géfu til kynna starfsmenntun. Paer 2 konur, sem eru
flokkadar sem annad, eru nemandi og 6ryrki. P6 svo
ad 38.7% kvennanna segist vera hismaedur, parf
bad ekki ad takna, ad peer vinni ekki utan heimilis.
Samkvaemt skattaframtélum arid 1979 voru 72%
giftra kvenna med tekjur. Hins vegar hafa islensku
jafnréttiskannanirnar synt, ad um og yfir 40% giftra
kvenna telja sig vera hismaedur (Porbjém Broddason
& Kristinn Karlsson 1976). Pannig virdast sumar kon-
ur lita fyrst og fremst & sig sem hdsmaedur, pott paer
vinni og afli tékna utan heimilis. [ tveimur slysavard-
stofukénnunum & fi6lskylduofbeldi, annarri danskri
og hinni norskri, voru 27% kvennanna, sem oroid
hofdu fyrir fidlskylduofbeldi, hismeedur. Pad virdist
pvi sem hismeedur verdi ekki oftar fyrir ofveldi en
adrar konur samkvaemt pessum nidurstddum (Pet-
ersson, Larsen & Sidenius 1981, Lereim 1981).

4:2.2.3 Aldur.

Aldursdreifing kvennanna er mjég jéfn fra 20 — 50
&ra. Sja linurit 1. Yngsta konan er 19 &ra og su elsta
sextug.

LINURIT 1

Fjoldi

- N w s O
‘

Aldur
N =62

20 25 30 35 40 45 5 55 60

0 -

Medalaldur kvennanna er 36 ar og midaldur er lika
36 4r. | kdnnun Lereim 1981 er staersti hépurinn &
aldrinum 20 til 40 dra. Adsteedur virdast hins vegar
vera dlikar hja hinum yngstu og elstu i hépnum. Pad
kom fram, ad elsta konan, sem var sextug, misnotadi
afengi og sennilega lyf lika. Hin kemur seinna d arinu
aftur & slysavardstofu, og pa hefur hin reynt ad
granda sér eftir ad eiginmadurinn hafoi 6grad henni.
Tveer konur eru 19 ara, énnur er barnshafandi. Hin er
19 dra gémul hismaair, sem er illa leikin, og pad
kemur fram, ad hun er ad velta fyrir sér ad keera
manninn.




4:2.2.4 Vikudagar.

A tdflu 4 sést bad greinilega, ad helgarnar eru s&
timi, sem mestar likur eru & ofbeldi. betta kemur heim
og saman vid kannanir 4 6llu ofbeldi, ekki adeins
fjolskylduofbeldi.

TAFLA 4

Vikudagar Fjoldi %
Manudagur 8 12,9
bridjudagur 7 11,3
Midvikudagur 4 6,5
Fimmtudagur 4 6,5
Féstudagur 10 16,1
Laugardagur 17 24,4 62,9%
Sunnudagur 12 19,4 »

62 100,1%

Astaeda er til ad vekja athygli 4 pvi, ad ekki er alltaf
vitad, hvada dag ofbeldid &tti sér stad. Dagamir visa
til komudags 4 slysavardstofuna. Pad eru 62.9% sem
koma um helgi. En pétt flestar kvennanna komi um
helgi, koma konur & slysavardstofuna alla daga vik-
unnar vegna averka fré eiginmanni.

4:2.2.5 Afengisneysla.

Margar kannanir syna, ad pad ad vera undir ahrif-
um &fengis eykur likur & pvi ad verda fyrir ofbeldi. |
norraenu polendakénnununum fann Westh (1974), ad
26.3% kvenna voru undir &hrifum afengis og Berger-
sen Lind (1969) komst ad pvi, ad 38% kvennanna
voru undir ahrifum afengis. | pessari kénnun er pad
mat leeknisins, sem liggur til grundvallar upplysingum
um &lvun. Pad eru alls 22.6% sem ekki koma & slysa-
varostofuna fyrr en meira en sélarhring eftir ad paer
fengu &verkana. Alika str hdpur kemur 4 — 24 Kist,
sidar. Pad eru pvi i raun adeins upplysingar um &lv-
unarastand peirra, sem koma innan 4 stunda, sem
hér hafa gildi.

TAFLA S

Ekki undir Undir

ahrifum ahrifum
Komutimi afengis afengls Alls
Innan vié 1 kist. 11 13 24

48,4 51,6 1100%
1 — 4 kist. 4 3 7
4 — 24 kist. 11 4 15
Meira en 24 kist, 13 1 14
Oupplyst 2 2
41 21 62
66,1% 33,9% 100,0%

Ef allur hépurinn er skodadur, sést ad 33.9% eru
undir ahrifum &fengis vid komuna. | kénnun
Bergersen Lind (1969) kom i lj6s, ad 38% kvennanna
voru undir ahrifum &fengis og { kénnun Westh (1974)
voru bad 26.3% kvennanna, sem voru undir &hrifum
afengis. Petta eru hlidstsedar tolur og i pessari kénn-
un. Ef hins vegar adeins peer, sem komu innan 4 Kist.,
eru athugadar kemur { lj6s, ad 51.6% beirra eru undir
ahrifum &fengis. Afengisneysla 4 [slandi er ad mestu
leyti bundin vio fritima. Pad kemur lika i lj6s, ad 77.2%
peirra, sem eru undir &fengisahrifum, koma fra fostu-
degi til sunnudags, en adeins 58.3% beirra, sem ekki
eru undir dhrifum afengis.

4:2.2.6 Likamlegir averkar. '

Sjukdbémsgreiningin synir, ad algengustu &verkar
kvennanna eru mar, sar og beinbrot. Af t5flu 6 sést,
hvada sjlikddémsgreiningar eru algengastar.

TAFLA 6

Sjukddmsgreining Fjoldi %

Gedtrufianir 1 1,6
Brot 15 24,2
Tognun 5 8,1
Sar 18 29,0
Mar 22 35,5
Annad 1 1,6

62 100,0%

Mar er algengasti averkinn, pvi ad il vidbétar peim
22 konum, sem fa mar sem adalsjukdémsgreiningu,
eru 5 konur, sem fa hana sem adra sjukdémsgrein-
ingu. Pad er breytilegt hversu mikid mardar konumar
eru. Mar & andliti, kjatkum og glédarauga eru deemi-

gerdir averkar. Priér kvennanna eru med mar eftir .

kyrkingartilraunir 4 halsi. SU, sem einna verst var
leikin, var med ,,glédarauga, mar & hoku, | harsverdi,
adallega & hnakka, marbletti vida 4 handleggjum,
adallega upphandleggjum, éxl og brjdsti til hlidanna,
aftan & baki vid haegra vidbein yfir hrygg og nedarlega
vinstra megin 4 baki. Mar 4 hnjam og mar & b4dum
rasskinnum. Sdrsauki undir vinstra herdabladi, pegar
brijostkassa er pryst saman” eins og segir i sjlikdéms-
lysingu hennar.

Pad eru 18 konur, sem f4 sjikdémsgreininguna
sar. Par af eru 15 konur med sér & hofdi. Sprungnar
varir og sar { kringum munn og munnhol eru algeng-
ust. Su kona, sem var alvariegast szrd, var med 6
skurdi vids vegar um likamann, eftir ad lagt var til
hennar med hnifi.

Beinbrot eru skrdd hja 15 konum. Taeplega heim-
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Mar er algengasti dverkinn.

ingur peirra eda 7 konur eru med &verka & hofdi. Hér er
um ad raeda brotin kjalkabein, nefbrot og nokkrum
sinnum er getid um lausar tennur. Hinn hiutinn skiptist
i tvennt, 3 kvennanna hafa ordid fyrir broti & héndum
0g 3 & fétum. Tveer eru rifbeinsbrotnar.

Adrar sjikdémsgreiningar en mar, sar og brot eru
t.d. tognun, par sem oftast er um averka 4 handleggj-
um, 6xI eda halsi ad reeda. Ein kona fékk hofudhdgg
og missti medvitund, en engir dverkar voru synilegir.
Hun er flokkud sem annad. Adeins ein kona faer adal-
sjlikdomsgreininguna gedtruflun, og pad er adeins i 2
sjukraségum vikid ad bvi, ad langvarandi barsmidar
hafi veri® konunum slikt andlegt alag, ad peer hafi
verid hjalparpurfi af peim sékum.

Um 69% kvennanna fengu videigandi lasknismed-
ferd, en 31% fékk enga medferd, oftast paer, sem
adeins voru med mar. Pvi midur vantar upplysingar
um pad, hversu margar fengu réandi lyf til ad jafna sig
eftir atburdinn, adeins i faeinum tilvikum er minnst &
lyfiamedferd. Pad voru alls 22 konur, sem fengu
-adra medferd”, og bar getur verid um ad raeda lyfja-
medferd. Pad er sameiginlegt flestum kvennanna, ad
averkarnir eru fyrst og fremst 4 andliti og héfdi.

Til ad fa yfirlit yfir bad, hversu miki® meiddar kon-
urnar eru, hefur hépnum verid skipt i tvennt. | 5drum
hlutanum eru paer konur, sem fengu meiri hattar
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averka, og i hinum eru peer sem fengu minni hattar
averka.

Til meiri hattar dverka teljast 6ll beinbrot. Sé um
marga averka a0 reeda, er fildi latinn rada flokkun.
Einnig fara i bennan hép paer konur, sem voru lagdar
inn 4 legudeildir sjukrahussins.

TAFLA 7
Meiri hattar — minni hattar averkar
Fjoldi %
Meiri hattar averkar 30 48,4
Minni hattar averkar 32 51,6
62 100,0%

Pessir tveir hdpar eru naestum jafn stérir, heldur
fleiri konur eru i peim hépi, sem fa minni hattar
averka. Bent hefur verid 4 pad, ad innlégn sé ekki
g6dur meelikvardi & pad, hversu alvarleg meidsli sé
um ad reeda. Par komi til nyting sjikrahtsa (Lenke
1973). Pzer 5 konur, sem voru lagdar inn, hefdu hvort
ed var farid i bann hép, 3 voru beinbrotnar og 2 fengu
alvarleg sér. Engin kvennanna hlaut svo alvarleg
meidsli, ad hun bidi bana af. Til samanburdar ma geta
pess, ad { kénnun Lereim fra brandheimi hafdi ein
hinna 62 kvenna, sem til sjlikrahtssins komu, ltist af
voldum averkans (Lereim 1981).

| ddnsku slysavardstofukénnuninni, sem nadi til 70
kvenna, kom fram, ad tveer peirra létust af orsékum
ofbeldisins (Petersson, Larsen & Sidenius 1980).
Engin hinna 62 kvenna | pessari kénnun dé vegna
averkanna. Hins vegar ma benda 4 pad, ad i kdnnun
a manndrapum 4 fslandi kom i ljés, ad af peim 11
konum, sem voru drepnar, voru 5 drepnar af eigin-
manni og 2 af keerasta (Bjarnason & Hansen 1974).
Pad eru pvi deemi um pad 4 Islandi, ad ofbeldi, sem
beint er gegn konum, geti leitt til dauda peirra. Og pad
er liklegast, ad par sé fjdiskyldumedlimur ad verki.

4:2.2.7 Ardsaradferd.

Peir likamlegu &verkar, sem sjést 4 konunum, syna
pad, ad paer hafa oftast verid slegnar med hnefa eda
hendi. Algengast er ad hégginu sé beint ad andliti
peirra, bvi ad averkar 4 andliti voru tidastir. Hins
vegar voru 10 kvennanna ekki adeins slegnar, heldur
beittar 68ru ofbeldi lika, sparkad i peer, teknar kverka-
taki, sntid upp & handlegg, eda peim slegid utan i
vegg eda i goif. bad er nzer alitaf pannig, ad peer eru
beittar handafli. Adeins i tveimur tilvikum var lagt til
peirra med hnifi, og ein kona var slegin med fidsku.
Allar pessar konur hlutu mikla dverka. bad er hins
vegar athyglisvert, ad pétt sjaldan sé beitt hnifum eda
60rum verkfeerum, eru paer mjog oft illa leiknar.
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4:2.2.8 Endurteknar barsmidar.

Af pessum 62 konum voru pad 8 konur eda teep
13%, sem hofdu komid oftar en einu sinni & slysa-
vardstofuna arid 1979 vegna meidsla, sem sambylis-
madur var valdur ad. Fleiri konur kunna ad hafa komid
pangad an pess ad tilgreina orsék meidsla sinna. |
sjukrasdgu einnar konunnar, sem leitadi til slysa-
vardstofunnar vegna averka, sem eiginmadur hafdi
verid valdur ad, var skrad, ad konan hefdi ,,komid oft
adur, en alltaf logid til um orsakir par til nd”.

pad kom fram, ad ein pessara 8 kvenna var ekki
adeins barin af sambylismanni, heldur lika af syni
hans. Pad mzetti astla ad peer konur, sem lengi hafa
buid vié barsmidar, keerdu fremur en paer konur, sem
verda fyrir ofbeldi maka { fyrsta sinn. Pad virdist ekki
vera tilfellid, par sem adeins 2 konur Ur pessum hopi
zotla ad keera malid. Pad er lika athyglisvert, ad meiri
hluti pessara 8 kvenna, eda 5 konur, koma ekki fyrr
en mérgum kiukkustundum og 2 ekki fyrr en nokkrum
dégum eftir, ad peer urdu fyrir ofbeldi eiginmannsins. i
vidtalskdnnun & konum i skoskum athvérfum kom
fram, ad margar kvennanna sogdust vera svo midur
sin, baedi andlega og likamlega, ad peer treystu sér
ekki Gt af heimilinu eftir arasina. Peer veeru sem lam-
adar og geetu ekki hreyft sig fyrr en Iéngu sidar
(Dobash & Dobash 1980). Pad sama kann ad eiga vid
um meiri hiuta pessara 8 k venna, en pé komu 3 peirra
til slysavardstofu innan einnar klukkustundar fré pvi,
ad peer urdu fyrir arasinni. Adeins ein kvennanna var
undir &hrifum afengis, pegar hin leitadi adstodar a
slysavardstofunni. :

4:2.2.9 Afskipti lgreglu og keerur.

pétt oft sé reynt ad dylja ofbeldi i fidiskyldum, er
ljést, ad oft verda vitni ad pvi. Margar kannanir gefa til
kynna, ad born verda oft vitni ad pvi, ad fadirinn
mispyrmir médur peirra (Dobash & Dobash 1980).
Einnig er trilegt, ad nagrannar hafi ad minnsta kosti
grunsemdir um ofbeldid, og stundum er leitad ao-
stodar peirra (Pahl 1978). Adrir Sformlegir adilar, sem
bednir eru um adstod, eru storfjdlskyldan, systkini og
foreldrar. Hinir formlegu adilar, sem afskipti hafa af
bolendum fjéIskylduofbeldis, eru einkum lesknar, fé-
lagsradgjafar og logregla. Asteedan fyrir pvi, ad pess-
ar 62 konur i rannséknarhdpnum leita einmitt til slysa-
vardstofu en ekki annarra adila, er liklega su, ad um
helmingur peirra var med mikil likamleg meidsli. Vid
hoéfum ekki vitneskju um pad, hvort peer leita lika til
annarra, nema ad litlu leyti. Flestar kvennanna koma
til slysavardstofunnar & eigin vegum.

Pzer 9 konur, sem koma i sjikrabil, hafa pvi leitad
adstodar eda fengid hana 6umbedid. Tvaer peirra
hofdu ordid fyrir ards af hendi eingmanns annars

TAFLA 8

Koma 4 slysavardst. Fjoldi %

Med sjukrabil 9 15,3

| fylgd l6gregiu 8 13,6

Med 68rum haetti 42 71,2
59 100,1%

Upplysingar vantar 3 3,2%

stadar en heima hja sér. [ peim tilvikum voru fleiri til
stadar en hjénin. Trdlega hafa pvi utanadkomandi
afskipti verid astaedan fyrir pvi, ad sjlikrabill er kallad-
ur & vettvang. Meidsla sinna vegna hefdu paer getad
komist sjalfar til laeknis. Prjar kvennanna voru hins
vegar svo illa meiddar, ad peer voru lagdar inn &
sjlikrahtis vegna averkanna, peer hafa pvi ekki verid
einfaerar um ad komast undir leeknishendur. Astaedur
bess, ad hinar koma med sjlkrabil eru trilega peer,
ad prjar peirra voru undir dhrifum &fengis, ein neer
sturlun og dnnur mjég midur sin, gratandi. S fjéroa
kemur allsgad og hun 4 fleiri komur & slysavardstof-
una af sému &staedu, og pa kemur hin lika i sjikrabil.
bétt sumar kvennanna séu fluttar i sjikrabil & slysa-
vardstofuna, pa eru [ peim hdpi, baedi peer sem eru
mest meiddar og adrar, sem eru litid meiddar. Pad er
pé sameiginlegt pessum hdpi, ad allar 9 konumar
koma innan klukkustundar fra pvi, ad arasin er gero.

{ fylgd 16greglu komu 8 konur, eda 14%. | pessum
titvikum er idgreglan pegar komin inn i myndina, &dur
en leitad er laeknis. 4 af 8 konum koma strax eftir ad
paer urdu fyrir averkanum, en hinar 4 koma ekki fyrr
en nokkrum klukkustundum sidar. Vid h6fum adeins
upplysingar um pad i tveimur tilvikum af hverju 16g-
regla var kollud til adstodar. [ 8oéru filfellinu hefur
I6greglan fiarleegt eiginmanninn af heimilinu og sett i
vardhald vegna afengisneyslu og ofbeldis & heimil-
inu. | hinu tilvikinu kemur fram, ad konan eetlar ad
keera manninn og feer dverkavottord & slysavardstof-
unni. [ hinum 6 tilvikanna kemur ekki fram, hvers
vegna légreglan var kdllud & vettvang.

Til vidbétar pessum 8 sagdist ein kona hafa komid
& slysavardstofuna vegna pess ad logreglan sagoi
henni pad. A slysavardstofunni er gert ad meidslum
hennar, en ekki kemur fram, ad hun f&i averkavottord.
Priar konur til vidbdtar hafa i huga a0 keera arasina.
paer koma allar léngu eftir ad & peer var radist. Ein
kemur ekki fyrr en 3 dogum eftir ad hun fékk averk-
ann, og pa til ad f& stadfestingu & meislum sinum.
Onnur kemur meira en solarhring eftir ad sidast var a
hana radist og vill fa averkavottord, par sem eigin-
madur hennar hafi barid hana prisvar sinnum undan-
farna daga.

Kannanir & polendum ofbeldis syna, ad pad er
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mjog sjaldan keert. betta gildir baedi um ofbeldi, sem
6kunnugir valda og pad, sem kunnugir valda (Lenke
1973, Hauge 1972). Astaedur fyrir pvi, ad ofbeldi er
ekki kaert, eru m.a. tengs! & milli polenda og gerenda
og andid polenda 4 16greglu. | kénnun Dobash &
Dobash fra Skotlandi kom fram, ad pzer 109 konur,
sem vidtdl voru hofd vid, héfdu ordid fyrir 32000 aras-
um { hjénabandi sinu, en adeins 517, eda minna en
2%, voru keerdar til l6greglu (Dobash & Dobash
1980).

4:2.3 Ofbeldi gegn fyrrverandi eiginkonum.

Pad voru alls 7 konur, sem greindu fra pvi, ad peer
hefdu ordid fyrir &ras frd fyrrverandi eiginmanni eda
sambylismanni. Par sem hér er um faar konur ad
raeda, gefa upplysingamar um paer ekki tilefni til itar-
legrar umfjéliunar. Ef bessar 7 konur eru bornar sam-
an vi® hinar 62 konumnar, sem eru i sambtid eda giftar,
kemur i ljés, ad peer verda oftast fyrir arasinni a heimili
sinu, p6 ad sambudinni sé lokid. Adeins ein kona af 7
vard fyrir drés 4 skemmtistad. Hlutfall hismeedra er
pad sama i badum hépunum. Peer, sem vinna utan
heimilis, vinna hlidsteed storf og giftu konumar. Hvad
aldur vardar eru peer heldur yngri. Sambutdarkonun-
um var hasttast vid ofbeldi um helgar, en pad er ekki
pannig, hvad vardar fraskildu konurnar. Peer urdu
oftar fyrir ofbeldinu & virkum dégum en um helgar.
Peer voru lika sjaldnar undir ahrifum afengis, pegar
peer leitudu til slysavardstofunnar, heldur en hinn hép-
urinn. Algengustu averkarnir, sem peer hlutu, voru
sdar, mar og brot. Af bessum 7 konum fengu 5 meiri
hattar averka, p6 var engin peirra 16g0 inn & sjikra-
his.

Pad er sameiginlegt éllum 7 konunum, ad baer
leita til slysavardstofu strax eftir averkann, élikt hin-
um, sem reyna ad leyna honum. Prjar kvennanna
bidja um Aaverkavottord, en ekki kemur fram, hvort
peer setla ad keera malio til I6gregiu eda nota vottordid
i skilnadarmalinu.

pad kemur hvergi fram i sjikraségum bessara
kvenna, hvort ofbeldi fyrrverandi eiginmanns hefur
verid talid orsck skilnadar. Ofbeldi er sjaldan eina
skilnadarorsokin, miklu fremur er pad einn pattur |
peirri tilveru, sem konan er ad brjétast t Gr med pvi
ad skilja vid mann sinn. Ef pad er pannig, ad pessar
konur, ein eda fleiri, hafa buid vid ofbeldi i samblo-
inni, virdist sem pvi ljuki ekki, a.m.k. ekki strax, p6 svo
ad sambudinni hafi verid slitid. | sjikraségu einnar
konunnar er pad tekid fram, ad eiginmadurinn hafi
hétad konunni enn meira ofbeldi en hann hafoi beitt
&dur, ef han fari fra honum, i pvi tilviki og fleirum getur
bvi skilnadur eda hétun um skilnad ordid til pess, ad
meira ofbeldi er beitt en adur.
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4:2.4 Ofbeldi gegn eiginmdénnum.

[ umraedum um fidlskylduofbeldi er oft talad um
heimiliserjur eda hjénarifrildi. Pad meetti pvi eetla, ad
pad veeri jafn algengt, ad eiginkonur beiti eiginmenn
sina ofbeldi eins og ad eiginmenn radist & eiginkonur.
| kbnnun Lereims (1981) voru pad adeins 2 karlar,
sem hofou ordid fyrir ards fra eiginkonu. bad eru
hlidstaedar nidurstodur og hér er ad finna. Adeins
einn karl var i peim hdpi, sem leitadi til slysavarostof-
unnar vegna ofbeldis maka. Kona hans hafdi lagt til
hans med hnifi. En i sjlkrastgu er ekki ad finna
neinar lysingar 4 addraganda. Samkvaemt norreenum
og breskum kénnunum virdist ofbeldi gegn eigin-
moénnum miklu fatidara en ofbeldi gegn eiginkonum
(Dahi 1980, Dobash & Dobash 1980). { vidtalskénn-
un, sem gerd var i Bandarikjunum um ofbeldi i fj6I-
skyldum, kom fram meira ofbeldi gegn eiginménnum
en adrar kannanir hafa synt (Straus, Gelles & Stein-
metz 1980). Urtakid nadi til 2143 einstaklinga, 960
karla og 1183 kvenna, og svarprésentan var 65%. |
bessari kénnun reyndust 27% eiginmannanna og
24% eiginkvennanna hafa beitt maka sinn ofbeldi.

f tdlkun & nidurstédunum benda héfundamir & pad,
ad patt tioni sé svipud hjé badum kynjum, sé hér um
mijog dlik vandamal ad reeda. Ofbeldi gegn eiginkon-
um er meira félagslegt vandamal vegna pess, ad pad
er haettulegra og hefur alvarlegri averka i for med sér.
Par komi m.a. til munur & likamsburdum kynjanna, og
vid pad begtist su stadreynd, ad ofbeldi gegn eigin-
konu er oft langvarandi astand gagnstestt pvi, sem
gildir um ofbeldi eiginkvenna gegn eiginménnum.
Eins vanti nanari upplysingar um pad { hvada tilvikum
konur snuist til varnar gegn ofbeldi karlmanna. Kénn-
un & manndrapum synir, ad petta er mikilvaegur pattur
(Wolgang 1957). Oft beinist ofbeldi eiginmanns gegn
konunni, pbegar hin er barnshafandi. Pannig getur
ofbeldid baedi skadad konu og barn. Auk pess séu
konurnar hadari hjénabandssamningum en Kkarlar,
eins og fjallad var um i pridja kafla.

| pessu sambandi méa benda 4 pad, ad bandariskir
démstdlar hafa 4 undanférnum arum syknad margar
konur, sem hafa ordid ménnum sinum ad bana. R6k-
studningur pess hefur byggst 4 pvi, ad um sjélfsvérn
veeri ad raeda, eda pd ad konurnar veeru haldnar
timabundinni gedveiki vegna mispyrminga, sem paer
hefdu ordid ad pola arum saman. Medal pessara
kvenna er ao finna konu fra Michigan, Francine
Hughes, sem hellti bensini undir rdm eiginmanns
sins, par sem hann I4 sofandi, kveikti sidan i med peim
afleidingum ad madurinn lést og heimilid eydilagd-
ist af eldinum. Hun var syknud, par sem kvidédémur
taldi ad hin hefodi um tfima bilast 4 gedi vegna margra
ara barsmida eiginmannsins.

| Sakadémi Reykjavikur var kvedinn upp démur i
hlidstaedu mali, Kotlufellsmalinu svonefnda sumarid




1981. [ pvi mali var kona akeerd fyrir manndrép, en
huin hafdi helit bensini yfir mann sinn og kveikt sidan i
med peim afieidingum, ad hann beid bana af. Vitad
er, ad konan hafdi ordid ad pola barsmidar eigin-
manns og G6hdflega afengisneyslu arin & undan.
bessu mali lyktadi hins vegar & annan veg i undirrétti
enmali Francine Hughes. Konan var deemd i pyngstu
refsingu, 16 ara dskilordsbundié fangelsi. Hér hefur
démurinn bvi ekki tekid tiflit tii pess, hversu ofbeldi
gegn eiginkonu er alvarlegt félagsiegt vandamal,
heldur afneitad pvi gjorsamlega. Hun hefdi ekki feng-
i6 byngri dom, p6 ad forsagan hefdi verid 6nnur. Malid
for fyrir haestarétt og er dafgreitt badan, pegar petta er
* skrifad.

4:2.5 Ofbeldi i fjélskyldum gegn 68rum en maka.

Pad voru 22 einstaklingar i hépnum, sem h&fdu
ordid fyrir verka fr4 6drum i fjdlskyldu sinni en maka.
Hér er ekki vitad, hvort um er ad raeda folk, sem byr
saman eda er i heimsdkn. Pad kemur adeins fram, ad
ofbeldid & sér stad inni & heimili, en ekki hvort &résar-
madurinn er par heimilisfastur eda gestkomandi.
Pennan hép ma flokka 4 eftirfarandi hétt:

TAFLA 9
Kyn éarésaradila og polanda Fjéldi
Karl veitir konu averka 5
Karl veitir karli averka 13
Kona veitir konu averka 1
Kona veitir karli averka 3

22

Af t6flu 9 sést, ad i pessum hépi eru Karlar oftar
vaidir ad dverkum en konur, Ofbeldi karla beinist i
pessum hépi oftar ad 6drum kérlum en konum i fjéi-
skyldunni. Pad virdist hins vegar vera sjaldgasft, ad
konur beiti adrar konur ofbeldi, heldur beinist ofbeldi
peirra gegn korlum.

4:2.5.1 Karlar gegn konum.

[ pessum hépi er ad finna deemi um, ad fadirradist 4
déttur, sonur & médur, braedur 4 systur og mégar &
magkonur. Pad er athyglisvert, ad i tveimur seinni
deemunum eru fleiri en einn arasarmadur ad verki.
Paer konur, sem fyrir pessu ofbeldi verda, eru allar 4
aldrinum 20 — 30 &ra. bad dreifist yfir alla vikuna og
adeins ein kvennanna er 6lvud, begar hin kemur 4
slysavardstofuna. bPzer hljéta allar minni héattar
averka, mar. Ein kvennanna leitar aftur til slysavara-
stofu vegna averka seinna 4 arinu, en p4 er ekki tekid

fram, hver &rdsarmadurinn hafdi verid, en i fyrra
skiptid var pad fadir. Hin er élvud | baedi skiptin. Pad
bendir til pess ad vandamal hennar séu tengd &feng-
isneysiu.

4:2.5.2 Karlar gegn kérlum.

[ pessum hépi virdist pad vera algengast, ad braed-
ur beiti breedur ofbeldi, en pad voru 7 slik deemi i
hépnum. [ 5 tilvikum hofdu synir radist & fédur ogi
einu tilvikinu vard venslamadur fyrir 4verka, pegar
hann kom { veg fyrir ofbeldi. Pad er einkennandi fyrir
braedraofbeldi, ad pad gerist i fritima. Allir h6fdu ordid
fyrir averkanum um helgi fra fostudegi til sunnudgs.
Peir eru allir & aldrinum 20 — 30 &ra og bvi & peim aldri,
sem Karlar neyta mest afengis og einkum { fritima
sinum. Pattur afengisneysiu er trilega stzerri en tol-
urnar segja til um, 3 af 7 voru 8lvadir vid komuna a
slysavardstofuna. Hinir, sem ekki voru élvadir, komu
allir um sélarhring eftir ad peir urdu fyrir ofoeldinu og
geetu pvi hafa verid 6lvaoir, en bedid med ad leita
Ieeknishjélpar,pbangad til beir urdu algadir. Helstu
averkar voru beinbrot og sér. Beinbrotin voru brot &
andlitsbeinum og handleggsbrot.

Petta er s& hdpur, sem trilega er likastur peim hépi,
sem verdur fyrir ofbeldi af hendi 6kunnra. Pad er lika
astaeda til ad eetla, ad i pessum hopi sé ad finna
jafnari andstaedinga og likari ad styrkleika en um er
ad reeda milli annarra, sem verda fyrir fidlskyldu-
ofbeldi.

Fimm karlar héfdu ordid fyrir 4verka af voldum
sona. Ekki eru til upplysingar um aldur arasarmann-

‘anna, en par sem fedumir voru allir um fimmtugt, mé

gera rao fyrir, ad peir séu 4 aldrinum 20 — 25 &ra. Allir

urdu fyrir ofbeldinu um helgar, og 3 af 5 voru 6ivadir

vid komuna til slysavardstofunnar. Helstu averkar
voru rifbeinsbrot, sar og mar. Pessi aték eru trilega
tengd skemmtanahaldi og fritima beggja adila, fedra
og sona.

4:2.5.3 Konur gegn konum.

Ein kona beitti adra konu ofbeldi  bessum hépi, en 3
konur ollu &verkum & korlum. Pad virdist pvi sem pad
sé afar sjaldgeeft, ad konur beiti ofbeldi, og ef paer
gera pad, beinist pad nser alltaf ad kérlum. Petta
kemur heim og saman vid upplysingar 4 skradu
ofbeldi. Samkveemt islenskum démsmalaskyrsium
1972 — 1974 eru adeins 5.5% peirra ofbeldisbrota,
sem koma fyrir ddmstéla, framin af konum. Peer kon-
ur, sem deemdar hafa verid fyrir manndrép & slandi,
eru allar deemdar fyrir manndrép 4 kérlum.

Eins og adur var sagt, var eitt deemi i héprnum um
konu, sem olli averka & annarri konu. | pvi tilviki 4tti
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ofbeldid sér stad i tengslum vid skemmtanahald inn-
an storfjdlskyldunnar. Konan, sem fyrir averkanum
vard, var undir ahrifum afengis, og allt bendir til pess,
ad arasarkonan hafi verid pad lika. Averkinn var
pannig til kominn, ad konan notadi skrautmun til ad
berja hina meo.

{ tveimur tilvikum var um pad ad rseda, ad déttir
rédst & fodur, og i pvi pridja var um fiarlsegari tengsl
ad raéda. Enginn pessara priggja polenda var &lvao-
ur, og ofbeldid var ekki tengt helgum sérstaklega. Allir
averkarnir hofdu minni hattar sar { fér med sér. Engin
bessara priggja drasarkvenna notadi hiuti eba muni
Vid arasina, heldur hrintu paer eda slégu.

4:2.6 Ofbeldi gegn bérnum.

Vid athugunina & sjikraskranum fundust adeins 9
bérn, sem hofdu ordid fyrir ofbeldi einhvers i fidlskyld-
unni.

bad er audskyranlegt, hvers vegna svo fa tilfelli
barnamispyrminga koma fram i pessari athugun.
Skilgreiningar okkar midast vid ad férnarlambid sjalft
segist hafa ordid fyrir aras/averka fra 66rum.

Averkar, sem bérn verda fyrir af hendi fullordinna,
skilgreinast sem slys og eru skradir sem slik. Pannig
pyrfti ad leita peirra upplysinga annars stadar. Sérstok
adferdafraedi hefur verid préud vardandi athugun a
edli og utbreidslu barnamispyrminga og verda peim
ekki gerd skil hér. Hvad vardar mispyrmingar af hendi
systkina gegnir 8ru mali. Par kemur fram, ad averk-
inn er veittur af 86rum, en munurinn er sa, ad pad
vidurkennist ekki sem ofbeldi og parf ekki ad dulbda
semslys. -

Adeins eitt barn i hdpnum hafdi meidst i hdndum
foreldra, peir voru ad snda barninu i rdmi sinu. Fleiri
deemi voru um pad, ad olnbogi barna feeri Ur 1idi
(pulled elbow). [ sjikraségunum kom aldrei fram,
hvort tekid var i barnid af asettu radi eda 6vart. Pau
tilfelli eru pvi ekki talin med hér. Eitt barn i hépnum

vard fyrir alvarlegum mispyrmingum af hendi freenda

" sins. Agreiningur kom upp milli drengsins og hins
fullordna, og i kj6lfar hans rédst madurinn 4 drenginn
og veitti mikla averka.

pad voru alls 7 bém § hépnum, sem héfdu ordid fyrir
averka fra systkini. Pau voru 4 aldrinum 1~ 10 ara, 4
stulkur og 3 drengir. [ 6 tilfellum héfdu brasdur veitt
averkann, en i einu tilviki var pad systir. Pad er likt
med systkinaofbeldi og ofbeldi milli fullordinna, ad
bad eru oftar drengir en sttlkur, sem eru valdir ad pvi.

{ bandariskri kdnnun fjallar Steinmetz um atdk milli
systkina sem systkinaofbeldi (Straus, Gelles & Stein-
metz 1980). Steinmetz kemst ad peirri nidurstddu, ad
bad sé mjdg algengt. Hefdin er hins vegar st aod lita
ekki & pad sem slikt. [ kénnuninni kom fram, ad félk
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4leit ofbeldi systkina vera edlilegan hlut i fjdlskyldulifi.
bvi er neitad, ad um ofbeldi sé ad rseda, med viod-
brégdum eins og :,,strakar eru strékar” eda ,,6ll syst-
kini slast”’. A sama hatt sé ekki dalgengt ad foreldrar
taki ekki eftir’, pegar systkini er ndleegt pvi ad
granda 6dru. P4 er pvi gjarnan borid vid, ad ,,pad hafi
sked évart” eda um slys hafi verid ad reeda. Pegar
sams konar atok eiga sér stad milli annarra en syst-
kina, er pad hins vegar litid 6drum augum. Pessar
nidurstodur eru athyglisverdar, pbar sem peer gefa til
kynna, ad innan fjdlskyldu sé heegt ad lida ofbeldi, en
sidur utan hennar. Undanfarid hefur athygli manna
lika beinst ad 6dru ofbeldi en gagnvart konum og
bérnum, m.a. gagnvart gémlu folki. Pad hafdi lengst
af verid tilhneiging ad leyna pess konar ofbeldi og pvi
ekki um pad fjallad. Rathbone-McCuan bendir a
naudsyn bess ad préa adferdafreedi og einhlitan
fraedilegan ramma til ad rannsaka fidlskylduofbeldi
sem slikt (Rathbone—McCuan 1980).

bessi héfundur fiallar m .a. um ahrif neikvaedra
vidhorfa til eldra félks, breyttrar stédu fidiskyldunnar,
sem nu hefur ekki lengur adsteedur til pess ad hlia ad
gdémlu félki, og (rikjandi) fiandskap milli kynsiéda.
Mjog erfid sérkenni ellinnar séu i senn krefjandi fyrir
umhverfid og minni épeegilega 4 pad, sem koma skal.
| Bretlandi er talad um ,,granny bashing”, p.e. grof
medhondlun fullvaxinna einstaklinga & éldrudum for-
eldrum sinum. Hér geti verid um ad raeda ad binda
gamalt félk nidur i rim sin pegar elligiép kynnu ad
leida til pess, ad hinn aldradi rangli { burtu, misnoti lyf
eda streitist gegn naudsynlegri lyfiagjéf. Einnig &
petta vié um likamlegar refsingar vid néldri, métmael-
um eda kvortunum (Star 1980).

5. Nidurlag.

Tilgangur pessarar kdénnunar hefur verid s&, ad
varpa ljési 4 vidkveemt félagslegt vandamai, sem
fram til pessa hefur legid i pagnargildi | islensku pj6d-
félagi. Ofbeldi i fjélskyldum hefur verid einn af bann-
pattunum (tabu) i mannlegum samskiptum. pvi hefur
verid afneitad af halfu pjodfélagsins og pad hefur
tengst mikilli skémm/leynd hjé peim einstaklingum,
sem hiut eiga ad mali. Vidbrogd og vidhorf manna
hafa métast af pessu og pvi ekkert verid heegt ad
adhafast. /Etla ma, ad vidurkenning 4 pessum vanda
leidi til breytira vidhorfa, aukinnar pekkingar og um-
raedu dsamt videigandi vidbrogdum.

Vidhorfsbreyting gagnvart fjdiskylduofbeldi setti ad
hafa margpaett ahrif { for med sér. i fyrsta lagima zetla,
ad hun birtist { auknum dhuga og umfjéllun asamt
breyttri medferd 4 svidi doms—, félags—og heilbrigdis-
mala. | 6dru lagi ma aetla, ad aukin umrseda vegna




breytts vidhorfs hafi hrif 4 &rasarmanninn sjalfan og
bolendur ofbeldis. Ardsarmadurinn finni pa fyrir fé-
lagslegu adhaldi, sem setur honum hémiur og pol-
endur eigi audveldara med ad vidurkenna vandann
fyrir sjalfum sér og 60rum og leiti adstodar. Breytt
vidhorf fidlskyldu, tengdafélks, vina og négranna
skiptir hér e.t.v. ekki hvad sist mikiu mali. [ pridja lagi
ma eetla, ad breytt og opnara vidhorf hafi bau &hrif, ad
starfsfélk heilbrigdis— og félagsmalapjonustu hastti ad
afneita vandanum og geti leyft sér ad horfast i augu
vid hann, sjéi bad sem fyrir augu ber og heyri pad sem
ad eyrum ber. Slikt er einmitt forsenda markvissra
athugana og skréaningar, sem sidan er grundvéllur ad
areidanlegri upplysingaséfnun og getur leitt til auk-
innar pekkingar og nyrra drrezda.

Polendur ofbeldis verda annars vegar ad sja sér
feert ad vidurkenna vanda sinn an pess ad eiga pad &
hesttu ad verda hafnad i nanasta umhverfi sinu, og
hins vegar verda peir ad geta sagt satt og rétt fra, par
sem peir leita adstodar an pess ad eiga & haettu ad
maeta afneitun, tortryggni og dhugaleysi, eda jafnvel
vanmeetti starfsfélks. beer starfsstéttir, sem hér er
einkum att vid, eru: leeknar, hjdkrunarfreedingar, fé-
lagsradgjafar, salfreedingar og starfsfolk félagsmala-
stofnana, svo og logregla. Ef pessar stéttir f4 naud-
synlega freedslu um fij6lskylduofbeldi, leerir starfsfélk
ad hiusta og spyrja a videigandi hatt. Pad getur pa
safnad réttum upplysingum og gestt meiri arvekni vid
skraningu. Pess vegna er naudsynlegt ad stofnanir,
par med talin slysavardstofa Borgarspitalans, skréi
mispyrmingar & bérnum og eiginkonum sérstaklega.

Pad er mikilveegt skref til lausnar vandanum ad
leyndinni sé aflétt, en pad er ljost, ad pad eitt dugir
ekki til. Hér parf einnig ad koma til bein adstod og
bjénusta vid polendur ofbeldis. Par sem pessi kdnnun
synir, ad pad eru einkum konur, sem verda fyrir of-
beldi & heimilum, viljum vid leggja aherslu 4 naudsyn
bess ad koma beim til hjalpar. Vid itrekum enn, ad
kénnunin byggir & mjog préngri skilgreiningu & ofbeldi
i fiélskyldum. Trulegt er, ad umfang pess sé margfalt
meira en lagmarkstolur okkar segja til um. Tilvist
pessa vandamals verdur pvi ekki lengur dregin | efa
og raunhzefra adgeroda er nd porf.

Kona sem leitar til slysavardstofu vegna mispyrm-
inga eiginmanns er oft illa & sig komin og jafnframt
kvidin yfir pvi ad snda aftur heim. [ slikum tilfellum
getur verid naudsyniegt ad leggja konuna inn &
sjukrahus yfir nétt, svo ad hin geti jafnad sig likam-
lega og andlega, fengi® adhlynningu og svigrim til ad
atta sig. betta zetti ad vera sjalfsdgd pjdnusta, par
sem &nnur arraedi eru ekki til.

Bryn naudsyn er & stofnun neydarathvarfs, par sem
haegt er ad skjota skjélshusi yfir konur, sem verda ad
flyja heimili sin vegna ofbeldis eiginmanns, ymist i
skyndi eda eftir vandlega yfirvegun. Préatt fyrir litid

Urtak i pessari kénnun teljum vid, ad nidurstddur
hennar stadfesti porfina a sliku neydarathvarfi hér 4
landi. Neydarathvorf eru starfraekt heimili, sem konur
geta bid & timabundid 4 medan peer eru ad &tta sig
og athuga sin mal. Par geta paer fengid persénulegan
studning og jafnframt upplysingar um adra pjénustu f
bjéofélaginu og adstod vid ad notfzera sér hana.
NeyOarathvarf er ekki medferdarstofnun, heldur skjol
fyrir konur, sem purfa ad dveljast um tima & hiutlaus-
um stad, einar eda med bérnum sinum, par til paer
hafa radio fram tr malum sinum.

Reynsla erlendis fra hefur leitt i 1jos, a0 slik neyoar-
athvorf fyrir konur eru mjog gott Grreedi. Vanmattur
iégreglu til ad taka a ofbeldi milli hjéna er oft figinn i
pvi, ad hun hefur engin énnur rad en ad fijarlegja
manninn um stundarsakir og stilla til fridar eiit andar-
tak vitandi pad, ad allt fer { sama horfid um leid og
légreglan er farin. Einnig er pad vida pekkt, ad fjol-
skylda og vinir reyna f lengstu I6g ad koma sér hja
afskiptum pessara mala. beir lenda i hollustuklemmu
og velja pa jafnvel frekar ad leggja hart ad konunni ad
fara aftur heim til mannsins og szetta sig vid adstaedur
sfnar, en ad koma konunni til hjélpar eda hvetja til
annarrar lausnar. Pessi vitneskja heldur oft aftur af
konum og paer reyna pa ad leyna adstsedum sinum
par sem vandalausum hjdlparadilum er ekki & ad
skipa.

Vida hefur neydarpjénusta verid undanfari stofn-
unar neydarathvarfs. Slik pjénusta geeti verid veitt
allan sélarhringinn eda eingdéngu ad kvoid- og neetur-
lagi. Oft hafa gedverndarféldg, kvennasamték og
aorir sjalfbodalidar stigidy hér fyrsta skrefid. Tilgangur
slikrar pjénustu er fyrst og fremst ad veita bradaad-
stod, upplysingar og studning. Hin er pvi gagnsiitil, ef
ekki er heegt ad visa 4 aframhaidandi hjalp. Nain
samvinna vio félagsmala— og gedverndarstofnanir er
bvi naudsynleg til ad midla lausnum og drreedum,
sem eru 4 peirra vegum.

Logfreedileg raodgjof fyrir konur, sem eru férnarlémb
ofbeldis, er naudsynleg. Logfraedipjonusta af pessu
tagi getur ymist verid starfraekt sérstaklega eda i
tengslum vid adra pjonustu. | Reykjavik hefur
Meeorastyrksnefnd, Félag einsteedra foreldra og
laganemar lagt fram sinn skerf til slikrar pjdnustu, en
hin pyrfti ad vera mun meiri og enn markvissari.

Hér hafa ni verid raktar nokkrar hugmyndir um
lrreedi, sem gaetu leitt til breyttra adstzedna fyrir is-
lenskar konur, sem beittar eru ofbeldi.

Vid héfum vitjad leggja fram okkar skerf til ad beina
athygli manna hér & landi ad pessu erfida vandamali,
sem er ekki sist barattumal kvenna. Pad er von okkar,
ad skyrsla pessi verdi hvati til umreedna, vidhorfs-
breytinga og raunhaefra adgerda.
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Vidbaeetir: Athugasemd um tiéni.

Kénnunin leiddi i 1j6s, ad pad voru 75 konur, sem
skyrdu fré pvi, ad peer hefdu ordid fyrir averka fra
maka eda 6drum i fiélskyldunni. Pegar farid var yfir
sjukraskrérnar, kom { Ijés, ad pad voru adeins 13
konur sem leitudu til slysavardstofu vegna arésar-
averka, sem baer hofdu hiotid i heimahtsum og
okunnugur var valdur ad. Hins vegar voru pad 79
konur, sem héfdu ordid fyrir ofbeldi 4 heimili, en
greindu ekki fra pvi, hver hefdi veitt peim averkann.
Pegar sjdkraskrar kvennanna, sem segja fra pvi hver
olli dverkanum, eru athugadar, kemur { ljés, ad 85%
hafa ordid fyrir fisIskylduofbeldi, en adeins 15% hafa
ordid fyrir ofbeldi fré Skunnugum. betta sést & t5fiu A.

TAFLA A
Tengsl vid drasarmann
Tengsi Fjoldi %
Eiginmadur 62 70
Fyrrverandi eiginmadur 7 8) 85%
Annar [ fjolskyldunni 6 7
Okunnugur 13 15
88 100%

Gerama rad fyrir bvi, ad peer konur, sem ekki skyra
fra pvi, hver er valdur ad &verkanum, geri pad til ad

hylma yfir med einhverjum nakomnum. A tsflu B hefur
peim verid skipt eftir sému hlutféllum og peim konum,
sem tilgreina arasarmanninn.

TAFLA B
Tengsl vid arasarmann. Umreiknadar télur
Tengsl! Fjoldi %
Eiginmadur 62+65=127 76
Fyrrv. eiginm. 7+ 8= 15 91 92%

Annar [ fjélsk. 6+ 6= 12 7
Okunnugur 13 = 13 8

88+79=167 100%

I hinum umreiknudu t8lum & t6flu B sést, ad 92%
kvennanna hafa ordié fyrir fidlskylduofbeldi. bad vird-
ist pvi margt benda til pess, ad um 90% peirra
kvenna, sem verda fyrir ofbeldi & heimili, verdi pad
vegna arasa fiélskyldumedlims. Langflestar, eda um
80%, vegna dverka fra eiginmanni eda sambylis-
manni, niverandi eda fyrrverandi. pad er afar sjald-
geeft, ad konur verdi fyrir aras fra okunnugum i heima-
hlsum og enn sjaldnar virdast peer verda fyrir ofbeldi
annars i fiiskyldunni en maka.
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